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ije ikou vkpk;ZJh egkJe.k vkfn Je.k rFkk egkJe.kh lkèohizeq[kk dudizHkkth vkfn
Je.kh ckyksrjk esa ,d eghus dk izHkkod izokl lkuan laiUu dj lenM+h ièkkj x, gSaA iwT;izoj
;gka Ng fnu izokl djsaxsA …ƒ ebZ dks ;gka nh{kk egksRlo dk lek;kstu gSA ˆ&„‰ twu rd
iwT;izoj ipinjk esa izokl djsaxsA fuèkkZfjr dk;ZØe ds vuqlkj „‹ twu dks prqekZl gsrq tlksy
ièkkj tkus dh laHkkouk gSA

T;s"B d`".kk prqnZ'kh ds fnu gktjh esaT;s"B d`".kk prqnZ'kh ds fnu gktjh esaT;s"B d`".kk prqnZ'kh ds fnu gktjh esaT;s"B d`".kk prqnZ'kh ds fnu gktjh esaT;s"B d`".kk prqnZ'kh ds fnu gktjh esa
ije J)s; vkpk;Zoj dk eaxy mn~cksèkuije J)s; vkpk;Zoj dk eaxy mn~cksèkuije J)s; vkpk;Zoj dk eaxy mn~cksèkuije J)s; vkpk;Zoj dk eaxy mn~cksèkuije J)s; vkpk;Zoj dk eaxy mn~cksèku

vkgZr ok³~e; esa dgk x;k gS&&p,Ttnsga u gq èkEelkl.kp,Ttnsga u gq èkEelkl.kp,Ttnsga u gq èkEelkl.kp,Ttnsga u gq èkEelkl.kp,Ttnsga u gq èkEelkl.kaA ifjfLFkfr fo'ks"k vkus ij 'kjhj Hkys
gh NwV tk,] fdUrq lkèkd èkeZ'kklu dks vkSj èkeZ dh lkèkuk dks u NksM+sA la?kfu"Bk vkSj 'kklufu"Bk
bruh lqǹ<+ gks fd vkneh dqN dfBukb;ka Hkys gh Hkksx ys vkSj ekSdk vkus ij 'kjhj dh Hkh ijokg
u djs] ijUrq èkeZ'kklu esa lqǹ<+ vkLFkk cuk, j[ksA thou esa vusd rjg dh ifjfLFkfr;ka vk ldrh
gSa] dHkh vuqdwyrk dh rks dHkh izfrdwyrk dh] mu ifjfLFkfr;ksa dks vkneh >syus dk iz;kl djs] ijUrq
NksVh&eksVh rqPN ckrksa dks ysdj vius la?k vkSj 'kklu ls ckgj iSj j[kus dk lius esa Hkh u lkspsA

vkt d̀".kk prqnZ'kh gS vkSj lkekU;r;k vkt ds fnu ^gktjh* ;kuh e;kZnk i=k dk okpu fd;k
tkrk gSA iwokZpk;ksZa us fdruh lqUnj O;oLFkk cukbZ fd ckj&ckj vkpkj] e;kZnk vkSj O;oLFkk ds foèkkuksa
dks ;kn djkrs jgks] ;kn djrs jgksA Lèfr rktk cuh jgrh gS rks e;kZnkvksa ds ikyu esa Hkh lehphu
lgk;rk feyrh gSA esjk ekuuk gS fd vfrØe.k dk ,d dkj.k gS vKkurkA tc vkneh dks tkudkjh
ugha gksrh] Lèfr ugha gksrh rks og vupkgs gh fofèk&fu;eksa dk mYya?ku dj nsrk gSA vKkurk ds dkj.k
gksus okys vfrØe.k dks jksdus ds fy, vko';drk gS fd vkneh dh tkudkjh Bhd cuh jgs] Lèfr Bhd
cuh jgs] rkfd og viuh Lohd̀r O;oLFkk] e;kZnk dk lE;d ikyu dj ldsA vkpkj ds izfr Hkh tkx:d
jg lds] fopkj ds izfr Hkh lrdZ jg ldsA

gekjs e;kZnk i=k dk izFke mn~?kks"k gS&&loZ lkèkq&lkfèo;ka ikap egkozr] ikap lfefr vkSj rhu xqfIr
dh v[kaM vkjkèkuk djsaA cl] ;g ,d okD; ekuksa gekjs xys dk gkj gS] ,d cM+k migkj gS] thou
dk vkèkkj gS vkSj lkèkuk dk lkj gSA iakp egkozrksa ds izfr gekjh tkx:drk] ikap lfefr;ksa ds izfr
tkx:drk vkSj rhu xqfIr;ksa dh lE;d vkjkèkuk&&;g gekjh lkèkqrk gSA e;kZnk i=k dk mPpkj.k djus
ls vkSj lquus ls Lèfr rktk gksrh gS fd ;s gekjs fu;e gSaA nks ckj izfrØe.k djus dk foèkku gSA izfrØe.k
djus ls yxs gq, nks"k dh Hkh Lèfr gks ldrh gS vkSj mldh 'kqf) dk mik; Hkh gks ldrk gSA ftl
fdlh us ;g izfrØe.k dk foèkku fd;k] cM+k lqUnj dke fd;k gS] ,slk eq>s izrhr gks jgk gSA

ge lkèkq&lkfèo;ka viuh lkèkuk ds izfr tkx:d jgsaA lkèkuk dk fodkl djus dk iz;kl djsaA
d"kk;ksa dk eanhdj.k gks] gekjs d"kk; 'kkUr jgsaA ,d vkneh csys&csys] rsys&rsys riL;k djrk gS] fdUrq
mldk d"kk; mxz gS] O;ogkj esa lkeatL; j[kuss esa vleFkZ gS] lkFk esa jgus okys mlls ijs'kku gSa rks
mls lkspuk pkfg, fd eSa riL;k d:a] mlls T;knk bl ckr ij è;ku nwa fd esjk d"kk; ean gks tk,A
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esjs dkj.k fdlh ds fpÙk dks vlekfèk u gksA d"kk; ds eanhdj.k dk Qfyr ;g gksuk pkfg, fd gekjs O;ogkj
esa lfg".kqrk fn[kkbZ ns] O;ogkj esa fouezrk fn[kkbZ ns vkSj gekjk O;ogkj lcds izfr fu'Ny gks vkSj
inkFkZ ds izfr T;knk vkd"kZ.k u gks] ykylk u gksA vkxe dk og lw=k&&i;.kq dksg ek.k ek;k---A d"kk;
eanhdj.k dk iz;kl djuk gekjk QtZ gSA ge ;nk&dnk vkRekykspu djsa fd eq>s vkos'k vkrk gS ;k
ugha\ vkrk gS rks ckj&ckj ;k dHkh dHkkj vkrk gS\ esjs eu esa ,slk dksbZ fodkj gS D;k\ eSa vxz.kh
gwa bl ckr dk esjs eu esa vgadkj gS] eSa oDrk gwa] bl ckr dk esjs eu esa vagdkj gS ;k eSa vkSj dqN
gwa] bl ckr dk esjs eu esa vgadkj gS\ vxj gS rks eSa mls NksM+us dk iz;kl d:aA esjs O;ogkj esa dHkh
oapuk rks ugha gksrh ;k eSa ckr&ckr esa Bxh dk iz;kl rks ugha djrk gwa ;k T;knk gksf'k;kjh NkaV dj
ek;k rks ugha djrk gwa] bl ckr dk fparu jgsA

ijeiwT; xq#nso rqylh ,d ckj vè;kRe lkèkuk dsUnz fnYyh esa izokl dj jgs FksA ,d fnu ,d
lkèkq dks xq#nso us ;kn fd;kA og lkèkq vk;k rks xq#nso us ml lkèkq ls ckr dhA laHkor% ml lkèkq
ls dksbZ izekn ;k L[kyuk gks xbZ FkhA lkèkq FkksM+k gksf'k;kj FkkA tgka rd eq>s Lej.k gS xq#nso us mlls
dgk&&^ns[kks] xq# ds lkeus gksf'k;kjh ugha NkaVuh pkfg,A eSa tks iwN jgk gwa] mldk tokc nkss] esjs lkeus
gksf'k;kjh fn[kkus dh dksf'k'k er djksA* ;kuh xq# ds lkeus Nyuk dk O;ogkj ugha gksuk pkfg,A xq#
iwN jgs gSa vkSj xyrh gqbZ gS rks gkFk tksM+dj pj.kksa esa eLrd j[kdj viuh Hkwy Lohdkj dj ysa vkSj
fuosnu djsa fd eq>ls ;g xyrh gks xbZ gS] vc vki mldh 'kqf) dh d̀ik djkvks] esjk 'kksèku djkvksA
;g ljyrk gS] fouezrk gSA bl izdkj ge vius d"kk;ksa dks izruq cukus dk iz;kl djsaA d"kk; irys
iM+saxs rks eks{k fudV gks tk,xkA eks{k rks ekuksa gekjh izRkh{kk dj jgk gS fd dc vk,a] dc vk,aA ij
ogka tkus ds fy, gesa mldh dqN 'krsZa ekuuh iM+saxh] ckdh eks{k rks rS;kj gS gekjk Lokxr djus ds fy,A
og lksp jgk gksxk fd Hkjr {ks=k ls rks dksbZ vk gh ugha jgk gSA

ge viuh lkèkuk dks izd̀"V cukus dk iz;kl djsa vkSj blds lkFk fuèkkZfjr vkpkj ds izfr tkx:drk
j[ksasA vfgalk ds izfr tkx:drk] ;kFkkF;Z ds izfr tkx:drk] vLrs; ds izfr tkx:drkA ge vius fu;eksa
ds izfr tkx:d jgsaA dksj yxus ¼lw;kZLr gksus½ ls igys&igys gekjk ikuh dk dke lekIr gks tk,A
ikap] nl] iUnzg feuV igys ftruk tYnh dke laiUu gks tk,] fuòÙk gksdj izfrØe.k dh rS;kjh djus
yxsaA xq# oanuk ls iwoZ vkdj viuk LFkku xzg.k dj ysaA gekjh fnup;kZ bruh dlh gks fd dksj yxus
ls igys&igys ge fnol lacaèkh dk;ksZa ls fuòÙk gks tk,aA izfrys[ku dk 'kCn gks x;k rks ;FkklaHko tYnh
ls tYnh izfrys[kuk djus dk iz;kl djuk pkfg,A dksj yxus ds ckn gekjh izfrys[kuk pyrh jgs] ,slk
<kGk ugha gksuk pkfg,A dkys dkya lek;js] ;kuh le; ij viuk dke laiUu djus dk #>ku jgs] ,slh
gekjh vknr iM+ tkuh pkfg,A

egkeuk ijeiwT; vkpk;Z fHk{kq us vuqdaik dk fopkj fn;k] èkeZ dk fopkj fn;kA mUgksaus dgk&&
^vla;rh ds thus dh okaNk djuk jkx vkSj ejus dh okaNk djuk }s"k rFkk lalkj leqnz ls mlds rjus
dh okaNk djuk ohrjkx nso dk èkeZ gSA* ,d jkx gS] ,d }s"k gS vkSj ,d èkeZ gSA fdlh dks jkx&}s"k
eqDr djus dk iz;kl djuk èkeZ gSA

gekjk laxBu gS rks laxBu dh viuh e;kZnk,a Hkh gSaA ,d rks vkpkj lacaèkh e;kZnk,a ;k O;oLFkk,a
gSa vkSj nwljh gekjh laxBu dh e;kZnk,a ;k O;oLFkk,a gSaA laxBu dh e;kZnk,a vkSj O;oLFkk,a laxBu dh
lqj{kk ds fy, gSaA laxBu dh e;kZnk,a gekjh lkèkuk esa lgk;d Hkh curh gSaA laxBu dh e;kZnkvksa dh
fljekSj e;kZnk dksbZ gS rks ;g fd loZ lkèkq&lkfèo;ka ,d vkpk;Z dh vkKk esa jgsaA ,d vkpk;Z dh
vkKk esa lHkh lkèkq&lkfèo;ka pysaA vkKk ds izfr tkx:d jgsa] bafxr ds izfr tkx:d jgsaA xq#dqyokl
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ds lkèkq&lkfèo;ka jgrs gSa vkSj cfgfoZgkj esa Hkh lkèkq&lkfèo;ka jgrs gSaA xq#dqyokl esa jguk Hkh vPNk
gS vkSj vkKk ls cfgfoZgkj esa jguk Hkh vPNk gSA vkKk dh vkjkèkuk u djsa rks u ;gka jguk vPNh
ckr gS] u U;kjk esa tkuk vPNh ckrA lcls cM+h ckr gS vkKk esa jgukA ftl f'k"; ds eu esa xq#
ds izfr HkfDr ugha gS] cgqeku ugha gS] Lusg ugha gS] J)k ugha gS] lsok dh Hkkouk ugha gS] ,sls lkèkq dk
xq#dqyokl esa Hkh jgus esa D;k ykHk\ xq# ds izfr J)k&HkfDr] Lusg] okRlY; lEeku vkSj lsok dh Hkkouk
gS rks xq#dqyokl esa jguk lkFkZd gSA ysfdu lcls cM+h ckr gS 'kklu dh lsok djukA xq#dqyokl esa
jgsa ;k cfgfoZgkj esa] y{; 'kklu dh lsok dk jgsA xq#dqyokl esa jguk eSa bruh cM+h ckr ugha ekurk
vkSj U;kjk esa tkuk Hkh bruh cM+h ckr ugha ekurk] ftruh 'kklu dh lsok djus dks ekurk gwaA 'kkluifr
dk tks bafxr gks] mlds vuqlkj lsok djuk cM+h ckr gSA

vius eu ls lsok djuk vPNh ckr gS] ij 'kkluifr ftl lsok ds fy, bafxr djsa] ml lsok
ds fy, lefiZr gks tkuk vkSj Hkh cM+h ckr gSA 'kkluifr dks veqd dke ds fy, rqEgkjh vis{kk gS
vkSj rqe dksbZ vkSj dke djuk pkgrs gks rks ;g fopkj.kh; ckr gSA 'kkluifr rqEgkjh 'kfDr dk fu;kstu
tgka djuk pkgrs gSa] rqe ogka ml dke ds fy, lefiZr jgks] ;g 'kklu dh cM+h lsok gksxhA 'kklu
ds fu;ark rks 'kkluifr gSaA 'kklu dks dgka] dc] fdldh vis{kk gS] bldh lcls T;knk tkudkjh 'kkluifr
dks gks ldrh gS] blfy, 'kkluifr dh tks ǹf"V gks] mlds vuqlkj pyuk pkfg,A nh{kk ds eghus Hkj
ckn ;k rRdky ckn Hkh xq# cfgfoZgkj esa Hkstsa rks bl ckr dk larks"k gksuk pkfg, fd 'kklu ds dke
ds fy, xq# bafxr ds vuqlkj ckgj tk jgk gwaA ;g Hkh esjs fy, Js;Ldj gS] dY;k.kdkjh gS] eu esa
,slk Hkko jgsA bl izdkj lcls cM+h dlkSVh gS fd 'kkluifr ds bafxr] ǹf"V] vkKk dh vkjkèkuk ds
izfr viuh fu"Bk cuk, j[kukA

O;ogkj dh nqfu;k esa 'kklu lcls cM+k gS] mlls cM+k dksbZ ughaA eq>ls dksbZ ;g iwNs fd ,d vksj
x.kh vkSj nwljh vksj 'kklu gS] nksuksa esa cM+k dkSu\ rqyuk dh ǹf"V ls eSa dguk pkgwaxk fd x.kh dh
vis{kk 'kklu cM+k gSA D;ksafd x.kh Hkh rks 'kklu esa gh gSaA eSa rks ;g lksprk gwa fd x.kh Hkh 'kklu
dh 'kj.k esa gSaA 'kklu lcdk N=k gS] =kk.k gS] 'kj.knkrk gS] blfy, 'kklu ls cM+k dksbZ ughaA ge 'kklu
dh lsok djas] 'kklu dk fgr gks] oSlk dk;Z djsaaA ijeiwT; xq#nso egkizKth ea=kh eqfu exuykyth Lokeh
ds ckjs esa Qjekrs fd exuykyth Lokeh ds fy, 'kklu dk fgr loksZifj FkkA 'kklu dk fgr dSls gks]
bl ij os è;ku nsrs FksA gekjs esa Hkh ;g fu"Bk jgsA ge vkKk ds izfr lnk lefiZr jgsa] tkx:d jgsa
vkSj vkKk dks lEeku nsa] cgqeku nsaA xq# dh vkKk dHkh eu ds vuqdwy gks] dHkh vuqdwy u Hkh gks]
nksuksa fLFkfr;ka gks ldrh gSaA vuqdwy gks rks Bhd] u gks rks Hkh BhdA ij vkKk gS] bafxr gS] funsZ'k gS]
blfy, f'k"; dk èkeZ gS vius eu dh Hkkouk dks xq# pj.kksa esa vfiZr dj ns vkSj tks xq# dk bafxr
gS] mls fØ;kfUor djus dk iz;kl djsA

vki ns[ksa fd gekjs lkèkq&lkfèo;ka vkpk;Z dh ,d vkKk ds vkèkkj ij dgka ls dgka pys tkrs
gSa\ mUgsa jktLFkku ls dksydkrk Hkst nsa] usiky Hkst nsa] eqEcbZ Hkst nsa] nf{k.k Hkst nsa] dgha Hkh Hkst nsa]
,d vkKk dk cy vius lkFk ysdj os dgka&dgka pys tkrs gSaA muds eu esa vkKk ds izfr fdruh fu"Bk
gSA viuh bPNk dks xkS.k dj xq#&bPNk dks os fdruk cgqeku nsrs gSaA gkykafd bl lanHkZ esa vkSj Hkh
T;knk fodkl gksuk pkfg,A xq# dk fu.kZ; eu ds vuqdwy gks vFkok u gks] fdUrq tks fu.kZ; gks x;k]
ge mlds izfr lEeku dk Hkko j[ksaA fo'ks"k vis{kk gks rks fuosnu fd;k tk ldrk gSA ysfdu vUrr%
tks fu.kZ; jgs] mldh fØ;kfUofr djus dk iz;kl djuk pkfg,A

laxBu dh e;kZnk gS&&fogkj] prqekZl vkfn vkpk;Z dh vkKk ls djasA fdl lkèkq&lkèoh dks fdèkj
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fogkj djuk] dgka prqekZl djuk] vius eu ds vuqlkj ugha] xq# dh vkKk ls djuk cM+h ckr gSA xq#
dk tgka ds fy, bafxr gks] funsZ'k gks] mèkj ds fy, fogkj djuk] vkpk;ksZa ds funsZ'k ds vuqlkj prqekZl
djuk cM+h ckr gSA

rhljh e;kZnk&&dksbZ lkèkq&lkèoh viuk f'k";&f'k";k u cuk,A f'k";&f'k";k,a lc ,d vkpk;Z ds
gSa] ,d xq# ds gSa vkSj gekjs èkeZla?k esa rks dqN ,slh O;oLFkk cu xbZ vkSj dqN ,sls laLdkj te x,
fd nh{kk nsuk Hkh gks rks xq# ds uke ls nsukA nh{kk rks xq# dh vkKk ls] xq# ds uke ls dksbZ Hkh ns]
fdUrq f'k"; rks vkpk;Z dk gh gksxkA vkpk;ksZa dks f'k{kk nh xbZ fd dksbZ nh{kk nsdj yk, rks mls vius
ikl j[k ykss]  bPNk gks rks okfil ns nks] ysfdu ,d ckj rks vius ikl ys ysuk pkfg,] ,slh vkpk;ksZa
dks f'k{kk nh xbZ gSA

nhf{kr fdls fd;k tk,\ tks ;ksX; gks] mldks gh nhf{kr fd;k tk,A vkpk;Z fdlh dks nh{kk
nsa rks ;ksX;k;ksX; dh dlkSVh ds ckn gh nsaA ;ksX; gS ;k ugha] ;g igys ns[ksaA ;ksX; yxs rks nhf{kr djsa
vkSj nqHkkZX; ls dksbZ v;ksX; nhf{kr gks tk, vkSj v;ksX;rk iz[kj gks tk, rks mls ;FkkSSfpR; la?k ls eqDr
djus esa Hkh ladksp ugha djuk pkfg,A

ikapoha e;kZnk gS vkpk;Z vius xq#HkkbZ ;k f'k"; dks viuk mÙkjkfèkdkjh pqusa] mls lc lkèkq&lkfèo;ka
lg"kZ Lohdkj djsaA vkpk;Z pkgsa rks nh{kk esa vius ls cM+s dks Hkh viuk mÙkjkfèkdkj lkSai ldrs gSa vkSj
pkgsa rks vius ls voejkfRud dks Hkh x.k dk Hkkj lkSai ldrs gSaA ftldks Hkh vkpk;Z viuk Hkkj lkSaisa]
mls lHkh lkèkq&lkfèo;ka lg"kZ Lohdkj djsaA ;s gekjs rsjkiaFk 'kklu dh ikap ekSfyd e;kZnk,a gSa vkSj
bruh etcwr e;kZnk,a gSa] ekuksa 'kklu dh LraHk gSa vkSj eSa rks lksprk gwa fd bu e;kZnkvksa ds LraHkksa ds
vkèkkj ij gh gekjk 'kklu fVdk gqvk gSA LraHk ftrus etcwr jgsaxs] 'kklu dk izklkn vPNh rjg etcwrh
ls fVdk jg ldsxkA bUgsa etcwr j[kus dk gesa iz;kl Hkh j[kuk pkfg,A

ge ftl 'kklu esa jg jgs gSa] lkèkuk dj jgs gSa] ml 'kklu dh lsok ftruh gekjs ls gks lds]
gesa djuh pkfg,A gekjk 'kjhj gekjk eu] gekjh ok.kh 'kklu dh lsok esa yxsA ftl 'kklu us gedks
bruk fn;k gS] ftl 'kklu ls geus bruk fy;k gS vkSj ys jgs gSa] ge ml 'kklu ds fy, tks dj ldsa]
djuk pkfg,A 'kkluifr dk tSlk bafxr gks] vkns'k gks] mlds vkèkkj ij ge 'kklu dh lsok djus
dk iz;kl djsaA ;g gekjs fnyks&fnekx esa Hkkouk jguh pkfg, fd 'kklu dh gYdh u yxs] cfYd gekjs
dk;ksZa ds }kjk 'kklu dh izHkkouk gks] gesa 'kklu dh lsok djus dk ekSdk feys] deZfutZjk dk volj
feys vkSj lkFk esa 'kklu dh lsok Hkh gekjs 'kjhj ds }kjk gks tk,] gekjh 'kfDr dk vPNk mi;ksx
gks tk,A

laxBu dh lqǹ<+rk cuh jgs] blds fy, vis{kk gS fd lkèkq&lkfèo;ksa esa nycanh ugha gksuh pkfg,A
ge ikap ,d] ge nl ,d&&,sls nycanh u gksA ge lc fHk{kq 'kklu ds gSa] ge lc x.kh ds gSa] ge lc
x.k ds gSa] ;g Hkkouk jgsA nycanh dHkh la?k esa ugha gksuh pkfg, vkSj nycanh 'kklu dh ,drk vkSj
v[kaMrk ds fy, vuqdwy ugha gksrhA blfy, nycanh dks dgha egÙo ugha feyuk pkfg,A

ge vius la?k dh e;kZnkvksa ds izfr tkx:drk cuk, j[kus dk iz;kl djsa vkSj ftruh gekjh
tkx:drk jgsxh] mruk ge 'kklu dks vkxs c<+k ldsaxs] 'kklu dks lqjf{kr j[kus esa viuk ;ksxnku Hkh
ns ldsaxsAÞ
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ije J)s; vkpk;ZJh egkJe.k ckyksrjk esaije J)s; vkpk;ZJh egkJe.k ckyksrjk esaije J)s; vkpk;ZJh egkJe.k ckyksrjk esaije J)s; vkpk;ZJh egkJe.k ckyksrjk esaije J)s; vkpk;ZJh egkJe.k ckyksrjk esa
iz;Ru'khy jgsa cksfèk izkfIr ds fy,iz;Ru'khy jgsa cksfèk izkfIr ds fy,iz;Ru'khy jgsa cksfèk izkfIr ds fy,iz;Ru'khy jgsa cksfèk izkfIr ds fy,iz;Ru'khy jgsa cksfèk izkfIr ds fy,

ƒˆ ebZAƒˆ ebZAƒˆ ebZAƒˆ ebZAƒˆ ebZA ije J)s; vkpk;Zizoj us izkr%dkyhu dk;ZØe ds varxZr eaxy izopu esa ckjgoha cksfèk
nqyZHk Hkkouk dh foospuk djrs gq, dgk&&^izk.kh vukfndky ls lalkj esa ifjHkze.k dj jgk gSA og ,slh&,slh
xfr;ksa esa pyk tkrk gS vFkok jgrk gS] tgka cksfèk izkIr djuk cgqr nqyZHk gksrk gSA fdrus&fdrus tho
fuxksn esa jgrs gSa] vO;ogkj jkf'k esa jgrs gSa] mUgsa cksfèk izkIr ugha gksrhA fuxksn ls fudyus ij Hkh LFkkoj
thoksa dks cksfèk dh izkfIr ugha gksrh vkSj lHkh iapsfUnz; izk.kh Hkh cksfèk izkIr ugha dj ldrsA ,dek=k
euq"; thou ,slk gS] tgka laiw.kZ cksfèk dh izkfIr laHko gSA fdUrq euq"; thou Hkh nqyZHk gSA og gj
fdlh dks izkIr ugha gksrkA ,d ckj euq"; thou feyk vkSj ;fn mls ikiks esa [kks fn;k rks iqu% euq";
thou dc feysxk] dqN dgk ugha tk ldrkA lkekU;r;k tc euq"; thou gh nqyZHk gS rks cksfèk izkfIr
rks vkSj Hkh nqyZHk gksrh gSA

iwT;izoj us vkxs dgk&&^ftUgsa euq"; thou izkIr gS] mUgsa lkspuk pkfg, fd gesa lE;DRo izkIr
gS ;k ugha\ geus uorÙoksa dks le>k gS ;k ugha\ geus xq#èkkj.kk dh vFkok ugha\ vBkjg ikiksa ls
cpus dk iz;kl fd;k ;k ugha\ cksfèk ds rhu izdkj gSa&&lE;d~ Kku] lE;d~ n'kZu] lE;d~ pkfj=kA ;g
jRu=k;h vius vki esa laiw.kZ cksfèk gksrh gSA lE;d~ n'kZu vFkkZr~ lE;d~ J)k ds fcuk lE;d~ Kku ugha
gks ldrk vkSj mlds fcuk lE;d~ pkfj=k ugha gks ldrkA Jkod ;g Hkkouk djs fd og fnu èkU; gksxk]
ftl fnu eSa pj.kcksfèk vFkkZr~ vuxkjRo dks Lohdkj d:axkA lcds fy, lkèkq cuuk laHko ugha gksrk]
fdUrq ;fn ,d ckj vPNh rjg JkodRo dk ikyu dj fy;k rks fdlh vU; tUe esa lkèkqRo dks Lohdkj
djus dk ekSdk vo'; feysxkA*

laLdkj fuekZ.k f'kfoj dks cksfèk izkfIr esa lg;ksxh crkrs gq, vkpk;Zoj us dgk&&^laLdkj fuekZ.k
f'kfoj vHkh py jgk gSA lSdM+ksa ckyd&ckfydkvksa dks ,d izdkj ls  cksfèk dh fn'kk esa xfr djus dk
ekSdk feyk gSA dEI;wVj] Vsfyfotu] eksckby Qksu vkfn HkkSfrd midj.kksa ds vklikl jgus okys cPpksa
dks rÙo dks le>us] tkuus vkSj èkeZ ds vklikl jgus dk lqUnj volj feyk gSA xehZ dh NqfV~V;ksa
esa {ks=kh; Lrj ij ,slk miØe pys rks fdrus&fdrus cPps ykHkkfUor gks ldsaxsA ,slk volj feyuk
vius vki esa fo'ks"k ckr gSA cPps f'kfoj esa Hkkx ysrs gSa rks mUgsa èkkfeZd izf'k{k.k feyrk gSA èkeZ dk
izf'k{k.k feysxk rks muesa laLdkj Hkh vPNs vk ldsaxs vkSj os vius ifjokj] lekt vkSj jk"Vª ds fy,
vfèkd mi;ksxh cu ldsaxs] viuh vkRek ds fy, Hkh vPNs cu ldsaxsA*

vkt eè;kºu esa ewfrZiwtd vkEuk; ds vkpk;Z fgekpylwjh'ojth dh f'k";k lkèoh misUnz;'kkth
vkfn lkfèo;ka iwT;izoj dh lfUufèk esa mifLFkr gqbZa vkSj ijeiwT; vkpk;Zizoj us muls fofHkUu fo"k;ksa
ij okrkZyki fd;kA

vfu"V djus okys ds izfr Hkh jgs eS=kh Hkkovfu"V djus okys ds izfr Hkh jgs eS=kh Hkkovfu"V djus okys ds izfr Hkh jgs eS=kh Hkkovfu"V djus okys ds izfr Hkh jgs eS=kh Hkkovfu"V djus okys ds izfr Hkh jgs eS=kh Hkko
ƒ‰ ebZƒ‰ ebZƒ‰ ebZƒ‰ ebZƒ‰ ebZA ije J)s; vkpk;Zizoj vkt izkr% laLdkj fuekZ.k f'kfoj ds f'kfojkfFkZ;ksa ds vkokl

LFky Mwaxj Hkou] ckcw Lèfr Hkou ,oa guqear ljk; esa ièkkjsA iwT;izoj dks dk;ZdrkZvksa us O;oLFkk vkfn
ds fo"k; esa voxr djk;k] rRi'pkr~ Mkxk gkWfLiVy Hkh vkpk;Zoj ds iknkEcqt ls ikou cukA

iwoZ fuèkkZfjr dk;ZØe ds vuqlkj vkpk;Zizoj ekgs'ojh Hkou esa Hkh ièkkjsA ekgs'ojh lekt ds
lSdM+ksa yksxksa us vkpk;Zoj dk HkkoHkhuk Lokxr fd;kA Jh jes'k Vkojh us vkpk;Zoj ds Lokxr esa vius
Hkkoiw.kZ fopkj j[ksA
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ije J)s; vkpk;Zizoj us vius eaxy mn~cksèku esa cM+h la[;k esa mifLFkr ekgs'ojh lekt ds yksxksa
dks vfgalk ;k=kk ds mn~ns';ksa dh voxfr nsrs gq, vuqdaik dh psruk ds fodkl dh izsj.kk iznku dhA
iwT;izoj dh izsj.kk ls vusd O;fDr;ksa us rEckdw NksM+us dk ladYi Hkh O;Dr fd;kA

izkr%dkyhu dk;ZØe esa ijeiwT; vkpk;Zizoj us Hkkoukèkkfjr vius eaxy izopu esa dgk&&^lksyg
Hkkoukvksa esa rsjgoha Hkkouk gS&&eS=khA izkf.kek=k ds izfr eS=kh dk Hkko jgsA tks gekjk cqjk djrs gSa] muds
izfr Hkh gekjs eu esa eaxy eS=kh dk Hkko jguk pkfg,A O;fDr ifjokj] lekt vkSj lewg esa thrk gS
rks ijLij esa dHkh eueqVko dh fLFkfr Hkh gks ldrh gSA ysfdu dHkh dksbZ ,slh fLFkfr vk, rks ijLij
{kek;kpuk vo'; dj ysuh pkfg,A ;fn dksbZ o"kZ Hkj rd dVqrk o oSj dh xkaB dks ugha [kksyrk rks
mlds lE;DRo ij iz'u [kM+k gks tkrk gSA ;fn Hkhrj esa R;kx] mnkjrk vkSj vukxzg gS rks ikjLifjd
lacaèkksa esa eèkqjrk cuh jg ldrh gSA vko';drk gS lcds lkFk gekjh eaxy eS=kh jgsA ge vius thou
dks eS=kh dh Hkkouk ls Hkkfor djrs jgsaA*

ijekjkè; vkpk;Zizoj ds izopu ls iwoZ ea=kh eqfuJh dk izsj.kknk;h oDrO; gqvkA eqfu jktdqekjth
us xhr dk laxku fd;kA vkt eè;kºu esa ckyksrjk rsjkiaFkh lHkk dks iwT;oj dh mikluk dk volj
izkIr gqvkA bl nkSjku iwT;izoj us lHkk dh xfrfofèk;ksa dh voxfr izkIr djrs gq, dk;ZdrkZvksa dks
ikou lacksèk iznku fd;kA

dkjkx`g esa ikou ikFks;dkjkx`g esa ikou ikFks;dkjkx`g esa ikou ikFks;dkjkx`g esa ikou ikFks;dkjkx`g esa ikou ikFks;
ƒŠ ebZAƒŠ ebZAƒŠ ebZAƒŠ ebZAƒŠ ebZA ije J)s; vkpk;Zizoj vkt izkr% ckyksrjk ds midkjkx̀g esa ièkkjsA ogka mi[kaM vfèkdkjh

Jh deys'k vkcwlfj;k] tsyj Jh fpeukjke] mi ftyk iqfyl vèkh{kd Jh jkes'oj es?koky vkfn us
iwT;oj dk HkkoHkhuk Lokxr fd;kA

dSfn;ksa dks lacksfèkr djrs gq, vkpk;Zoj us mUgsa vijkèk ls nwj jgus rFkk ln~xq.kksa dks vkRelkr~
djus dh izsj.kk iznku dhA iwT;oj dh ikou izsj.kk ls vusd dSfn;ksa us u'kkeqDr jgus dk ladYi Lohdkj
fd;kA dkjkx̀g ls izLFkku dj vkpk;Zoj mi ftyk iqfyl vèkh{kd ds dk;kZy; esa ièkkjsA Jh jkes'oj
es?koky us vius dk;kZy; esa iwT;izoj dk vkLFkkflDr Lokxr fd;kA ;gka dqN {k.k fojkt dj eaxyikB
lqukus ds mijkUr iwT; vkpk;Zoj iqu% izokl LFky dh vksj izfLFkr gks x,A

jk"Vªh; laLdkj fuekZ.k f'kfoj dk lekiujk"Vªh; laLdkj fuekZ.k f'kfoj dk lekiujk"Vªh; laLdkj fuekZ.k f'kfoj dk lekiujk"Vªh; laLdkj fuekZ.k f'kfoj dk lekiujk"Vªh; laLdkj fuekZ.k f'kfoj dk lekiu
vkt dk izkr%dkyhu dk;ZØe tSu 'osrkEcj rsjkiaFkh egklHkk }kjk vk;ksftr v"Vfnolh; laLdkj

fuekZ.k f'kfoj ds lekiu lekjksg ds :i esa lek;ksftr gqvkA dk;ZØe ds izkjaHk esa f'kfojkFkhZ ckydksa
us eaxy laxku izLrqr fd;kA vkpk;Z egkJe.k izokl O;oLFkk lfefr ds la;kstd Jh nsojkt [khaoljk
us vius mn~xkj O;Dr fd,A egklHkk ds lgea=kh rFkk f'kfoj la;kstd Jh HkwisUnzdqekj ewFkk us f'kfoj
ds lacaèk esa vfHkO;fDr nsrs gq, iwT;pj.kksa esa vius d̀rK Hkkoksa dks vfiZr fd;k rFkk ^Js"B f'kfojkFkhZ*
vkSj ̂ vuq'kkflr f'kfojkFkhZ* Nk=k&Nk=kkvksa ds ukeksa dh ?kks"k.kk dhA f'kfoj dh Nk=kkvksa us xhr ds ekè;e
ls vius vuqHkoksa dks izLrqfr nhA Js"B f'kfojkFkhZ lanhi tSu ¼dksydkrk½ us vius vuqHko izLrqr fd,A
eqfu ftrsUnzdqekjth ,oa lkèoh laxhrizHkkth us bl lanHkZ esa vius fopkj O;Dr fd,A eqfu jktdqekjth
us xhr dk laxku fd;kA

ea=kh eqfuJh us vius izsjd oDrO; esa dgk&&^Nk=k&Nk=kkvksa ds fy, f'kfoj cgqr mi;ksxh gSA bl
nkSjku mUgsa fofoèk izdkj dk l?ku izf'k{k.k fn;k tkrk gSA Nk=k&Nk=kkvksa us f'kfoj esa tks dqN izkIr
fd;k] os mldk foLrkj djrs jgsaA ;gka ls izkIr laLdkjksa dk izHkko vkids thou esa >ydrk jgs rFkk
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f'kfoj ds izfr ;g vkd"kZ.k vkSj T;knk c<+rk jgsA*
ije ikou vkpk;Zoj us vius eaxy izopu esa dgk&&^èkeZ ,d }hi gS] izfr"Bk gS] 'kj.k gS] xfr

djkus okyk rFkk vkèkkj nsus okyk gSA ftl O;fDr ds thou esa èkeZ ds laLdkj vorfjr gks tkrs gSa]
mls cgqr cM+h laink izkIr gks tkrh gSA ckyih<+h esa lRlaLdkjksa dk fuekZ.k cgqr egÙoiw.kZ gSA lqlaLdkj
thou dh vewY; fufèk gSA*

iwT;oj us vkxs dgk&&^vkB fnu dk f'kfoj yxkA xehZ esa bruh nwj&nwj ls cPps mRlkg ds lkFk
vk,] ;g fo'ks"k ckr gSA f'kfoj dh la;kstuk esa lkèkq&lkfèo;ksa vkSj dk;ZdrkZvksa dk iq#"kkFkZ fufgr
gSA vius vkè;kfRed ifjJe ds fy, os lHkh lkèkqokn ds ik=k gSaA bruh cM+h la[;k esa vk, cPPkksa
dks laHkkyuk cM+s èkS;Z dk dk;Z gksrk gSA ,sls f'kfojksa dk le;&le; ij vk;kstu gksrk jgs] ,slk iz;kl
jguk pkfg,] D;ksafd blds ekè;e ls ckyih<+h dks laLdkj izkIr djus dk ,d lqUnj volj izkIr gksrk
gSA laLdkjh cPps ifjokj] lekt vkSj jk"Vª ds fy, mi;ksxh fl) gks ldrs gSaA tSu 'osrkEcj rsjkiaFkh
egklHkk }kjk lapkfyr ;g xfrfofèk cgqr mi;ksxh izrhr gks jgh gSA f'kfoj ds izfr cPpksa esa tks vkè;kfRed
mRlkg gS] og izoèkZeku jgsA* izopu ds i'pkr~ vkpk;Zoj us f'kfojkfFkZ;ksa dks xq#èkkj.kk djokbZA dk;ZØe
dk lapkyu eqfu fgeka'kqdqekjth us fd;kA

bl v"Vfnolh; f'kfoj esa ns'k Hkj ls ‡Šƒ Nk=k&Nk=kk,a laHkkxh cusA ije J)s; vkpk;Zoj us
izk;% izfrfnu f'kfojkfFkZ;ksa dks ikou ikFks; iznku fd;kA ,d fnu d{kk ds le; fdlh vU; dk;ZØe
esa lfUufèk iznku djus ij iwT;oj us vuqxzg dj nwljs fnu f'kfojkfFkZ;ksa dks nqxquk le; iznku fd;kA
vius eaxy ikFks; esa iwT;oj us laHkkfx;ksa dks ueLdkj egkea=k ls lac) tkudkfj;ka iznku dha rks iz'uksÙkj
'kSyh esa iphl cksy ij vkèkkfjr rÙoppkZ Hkh dhA iwT;izoj us lR; ij vfMx jgus o udy u djus
dh izsj.kk iznku dh rks vusd f'kfojkfFkZ;ksa us vlR; vkSj udy ls nwj jgus dk ladYi Lohdkj fd;kA
iwT;oj ds vkºoku ij vusd f'kfojkfFkZ;ksa us nh{kkFkhZ ds :i esa Hkh vius vkidks izLrqr fd;kA bu
lcds vfrfjDr Hkh fofoèk fo"k;ksa ij iwT;oj dk ikou lacksèk f'kfojkfFkZ;ksa ds thou dh vfoLej.kh;
Fkkrh cu x;kA

f'kfojkFkhZ Nk=kksa ds izf'k{k.k esa eqfu ftrsUnzdqekjth rFkk Nk=kkvksa ds izf'k{k.k esa lkèoh vuq'kklukJhth
vkSj lkèoh laxhrizHkkth dk fu"Bkiw.kZ Je  f'kfoj dh lQyrk esa lgk;d jgkA

bl f'kfoj esa ea=kh eqfuJh] 'kkluJh eqfu fd'kuykyth] eqfu fot;dqekjth] eqfu mfnrdqekjth]
eqfu fnus'kdqekjth] eqfu ftus'kdqekjth] eqfu fgeka'kqdqekjth] eqfu jtuh'kdqekjth] eqfu uhjtdqekjth]
eqfu ;ksxs'kdqekjth] eqfu iqyfdrdqekjth] eqfu dhfrZdqekjth] eqfu ijekuanth] eqfu fouhrdqekjth] eqfu
vuardqekjth] eqfu èkU;dqekjth] eqfu egkohjdqekjth] eqfu vfHkftrdqekjth] eqfu ènqdqekjth] eqfu
xkSjodqekjth] Jh jkds'k [kVsM+ ¼psUubZ½] Jh foØe lsfB;k ¼dksydkrk½] Jh Mkye lsfB;k ¼casxyq#½ us
f'kfojkFkhZ Nk=kksa dks izf'k{k.k iznku fd;kA

f'kfojkFkhZ ckfydkvksa dks egkJe.kh lkèohizeq[kkth vkSj eq[;fu;ksftdkth ds iquhr ekxZn'kZu ds
vfrfjDr lkèoh vkjksX;Jhth] lkèoh ;ksxizHkkth] lkèoh lquUnkJhth] lkèoh oanukJhth] lkèoh fueZyizHkkth]
lkèoh vpZukJhth] lkèoh rUe;izHkkth] lkèoh vrqy;'kkth] lkèoh efgekJhth] lkèoh r#.k;'kkth]
lkèoh y{;izHkkth] lkèoh lqeaxyizHkkth] lkèoh ufUnrkJhth] lkèoh euksK;'kkth] lkèoh eknZo;'kkth]
lkèoh dsoyizHkkth] lkèoh pkfj=k;'kkth] le.kh fueZyizKkth] le.kh izlUuizKkth] le.kh J)kizKkth]
le.kh KkuizKkth] le.kh iz'kkUrizKkth] le.kh lkSE;izKkth] le.kh 'kqDyizKkth] le.kh fo'knizKkth]
le.kh fou;izKkth ls izf'k{k.k izkIr gqvkA
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f'kfoj dh O;oLFkkvksa esa rsjkiaFkh egklHkk rFkk vkpk;ZJh egkJe.k izokl O;oLFkk lfefr ckyksrjk
ds dk;ZdrkZvksa o fofHkUu {ks=kksa ls f'kfojkfFkZ;ksa ds lkFk lekxr izf'k{kdksa dk Je mYys[kuh; gSA izokl
O;oLFkk lfefr ckyksrjk rFkk Jh galjkt ujirflag lquhydqekj pksjfM+;k ¼lqtkux<+&csaxyq#½ bl f'kfoj
ds izk;kstd jgsA

vkt eè;kºu esa rsjkiaFk ;qod ifj"kn ckyksrjk dks iwT;oj dh mikluk dk volj izkIr gqvkA
bl nkSjku iwT;izoj us xfrfofèk;ksa dh voxfr izkIr dj ;qodksa dks ikou ikFks; iznku fd;kA jkf=k
esa rsjkiaFk efgyk eaMy ckyksrjk }kjk izfrØe.k ij vkèkkfjr fDot izfr;ksfxrk lek;ksftr gqbZA ikap
jkm.M esa pyh bl izfr;ksfxrk esa flokaph&ekykuh {ks=k dh rhl efgyk,a laHkkxh cuhaA izfr;ksfxrk ls
iwoZ Kku'kkyk ds KkukfFkZ;ksa us fofHkUu izLrqfr;ka nhaA

ƒ‹ ebƒ‹ ebƒ‹ ebƒ‹ ebƒ‹ ebZA vkt iwT;izoj dh ikou lfUufèk esa vHkkrs;qi ds rÙokoèkku esa f=kfnolh; rsjkiaFk fd'kksj
eaMy ds vfèkos'ku dk 'kqHkkjaHk gqvkA 'kqHkkjaHk l=k esa fd'kksjksa dks iwT;oj dk eaxy ikFks; izkIr gqvkA

izkr%dkyhu dk;ZØe esa ijeiwT; vkpk;Zizoj us ^gktjh* dk okpu djrs gq, prqfoZèk èkeZla?k dks
ikou izsj.kk iznku dhA iwT;oj dk og eaxy mn~cksèku blh foKfIr ds izkjaHk esa izdkf'kr gSA eqfu ènqdqekjth
,oa eqfu 'kqHkadjth }kjk ys[ki=k ds mPpkj.k ds i'pkr~ eqfuòUn us iafDrc) [kM+s gksdj rFkk lkèohòUn
us vius LFkku ij [kM+s gksdj ys[ki=k dk mPpkj.k fd;kA gktjh okpu ds i'pkr~ iwT;oj us chnklj
lekfèkdsUnz esa lekfèkej.k dks izkIr lkèoh y{ehorhth ¼lj-½ dk laf{kIr thou ifjp; izLrqr djrs
gq, prqfoZèk èkeZla?k ds lkFk pkj yksxLl dk è;ku fd;kA

dk;ZØe esa ea=kh eqfuJh dk izsjd mn~cksèku Hkh gqvkA eqfu jktdqekjth us xhr dk laxku fd;kA
chnklj rsjkiaFkh lHkk ds vè;{k Jh laireyth cSn us vius fopkj O;Dr fd,A Jh ckcwyky <syfM+;k
dh pkSchl dh riL;k ds miy{; esa Jh egkohj <syfM+;k us HkkokfHkO;fDr nh rFkk ifjtuksa us xhr
dk laxku fd;kA Jh ckcwyky <syfM+;k us fopkjkfHkO;fDr ds mijkUr viuh riL;k dks c<+kdj iwT;oj
ls cÙkhl dk izR;k[;ku fd;kA

vkt ds dk;ZØe esa iwT; vkpk;Zizoj us 'kkluJh eqfu ikueyth dk prqekZl ipinjk] 'kkluJhvkt ds dk;ZØe esa iwT; vkpk;Zizoj us 'kkluJh eqfu ikueyth dk prqekZl ipinjk] 'kkluJhvkt ds dk;ZØe esa iwT; vkpk;Zizoj us 'kkluJh eqfu ikueyth dk prqekZl ipinjk] 'kkluJhvkt ds dk;ZØe esa iwT; vkpk;Zizoj us 'kkluJh eqfu ikueyth dk prqekZl ipinjk] 'kkluJhvkt ds dk;ZØe esa iwT; vkpk;Zizoj us 'kkluJh eqfu ikueyth dk prqekZl ipinjk] 'kkluJh
eqfu fd'kuykyth dk prqekZl ckyksrjk ,oa eqfu g"kZykyth ¼ykNqM+k½ dk prqekZl ckM+esj ?kksf"kr fd;kAeqfu fd'kuykyth dk prqekZl ckyksrjk ,oa eqfu g"kZykyth ¼ykNqM+k½ dk prqekZl ckM+esj ?kksf"kr fd;kAeqfu fd'kuykyth dk prqekZl ckyksrjk ,oa eqfu g"kZykyth ¼ykNqM+k½ dk prqekZl ckM+esj ?kksf"kr fd;kAeqfu fd'kuykyth dk prqekZl ckyksrjk ,oa eqfu g"kZykyth ¼ykNqM+k½ dk prqekZl ckM+esj ?kksf"kr fd;kAeqfu fd'kuykyth dk prqekZl ckyksrjk ,oa eqfu g"kZykyth ¼ykNqM+k½ dk prqekZl ckM+esj ?kksf"kr fd;kA

Q~yksfjMk baVjus'kuy ;wwfuoflZVh fe;keh ¼vesfjdk½ esa yxHkx ukS ekg rd vè;kiu dk;Z dj ykSVh
le.kh pSrU;izKkth] le.kh mUurizKkth rFkk vè;;u esa layXu eqeq{kq 'khry us dy iwT;oj ds n'kZu
fd,A dk;ZØe esa le.kh pSrU;izKkth us vius vuqHkoksa dks izLrqfr nhA

ijeiwT; vkpk;Zizoj us bl izlax esa dgk&&^le.kh pSrU;izKkth] le.kh mUurizKkth vkSj eqeq{kq
'khry vesfjdk dh lksn~ns'; ;k=kk dj vkbZ gSaA ogka tSu fo|k ds vè;kiu vkSj izlkj dk tks dk;Z
gks jgk gS] mlesa budk Hkh ;ksxnku gSA ;s viuk vè;;u vkSj l?ku cukrs gq, tSfuTe ds izpkj esa
viuk iquhr ;ksxnku nsrh jgsaA*

nks lEesyuksa dk lek;kstunks lEesyuksa dk lek;kstunks lEesyuksa dk lek;kstunks lEesyuksa dk lek;kstunks lEesyuksa dk lek;kstu
ijeiwT; vkpk;Zoj dh lfUufèk esa vkt eè;kºu esa nks lEesyuksa dk lek;kstu gqvkA rsjkiaFk izksQs'kuy

Qksje }kjk ^gekjk jk"Vª % gekjk nkf;Ro* fo"k; ij izcq) oxZ dk lEesyu lek;ksftr gqvkA laHkkfx;ksa
dks lacksfèkr djrs gq, ijeiwT; vkpk;Zoj us vfgalk] uSfrdrk] la;e vkfn dks ân;axe djus dh izsj.kk
iznku dhA lEesyu esa vkxe euh"kh eqfu egsUnzdqekjth vkSj Vh-ih-,Q- ds izHkkjh eqfu jtuh'kdqekjth
ds Hkh oDrO; gq,A eqfu jktdqekjth us xhr dk laxku fd;kA bl lEesyu esa dbZ ofj"B izksQs'kuYl
Hkh laHkkxh cusA
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rsjkiaFk efgyk eaMy ckyksrjk }kjk dU;k O;fDrRo fodkl foe'kZ laxks"Bh dk vk;kstu gqvkA
bl laxks"Bh esa yxHkx Ng lkS dU;k,a laHkkxh cuhaA ijeiwT; vkpk;Zoj us laHkkxh dU;kvksa dks ikou
lacksèk iznku fd;kA Jh jkts'k [khaoljk vkSj Mk-egkohj xksysPNk us laHkkfx;ksa dks izf'k{k.k fn;kA

vkt jkf=k esa vHkkrs;qi }kjk rsjkiaFk fd'kksj eaMy vfèkos'ku ds varxZr vk;Z ohj ny eSnku esa
HkfDr laxhr laè;k lek;sftr gqbZ] ftlesa J)kfu"B laxk;d Jh dey lsfB;k us la?kh; Hkkoukvksa ls
vksrizksr xhrksa dks izLrqfr nhA

ladYi esa ifj.kr gks ^LoLFk Hkkjr % lqn`<+ Hkkjr* dk liukladYi esa ifj.kr gks ^LoLFk Hkkjr % lqn`<+ Hkkjr* dk liukladYi esa ifj.kr gks ^LoLFk Hkkjr % lqn`<+ Hkkjr* dk liukladYi esa ifj.kr gks ^LoLFk Hkkjr % lqn`<+ Hkkjr* dk liukladYi esa ifj.kr gks ^LoLFk Hkkjr % lqn`<+ Hkkjr* dk liuk
„‚ ebZA„‚ ebZA„‚ ebZA„‚ ebZA„‚ ebZA fd'kksj eaMy vfèkos'ku dk nwljk fnuA izkr%dkyhu dk;ZØe esa vHkkrs;qi ds vè;{k

Jh lat; [kVsM+ us ifj"kn dh fOkfHkUu izòfÙk;ksa dh fo'kn voxfr nsrs gq, fd'kksjksa dk Lokxr fd;kA
tlksy fBdkus ds jkoy iwoZ vkbZ-,-,l-vfèkdkjh Jh fd'kuflagth us vius J)kflDr mn~xkj O;Dr
fd,A LFkkuh; uxjikfydk ds ps;jeSu Jh egs'k ch- pkSgku us vius oDrO; esa ckyksrjk ds ,dekfld
izokl ds izHkkoksa dh ppkZ dhA fd'kksj e.My ds lnL;ksa ds lkFk J)kfu"B laxk;d Jh dey lsfB;k
us lqeèkqj xhr izLrqr fd;kA vgenkckn fd'kksj eaMy dh fjiksVZ ^mM+ku* Jh vfHk"ksd cqjM+ o vU; us
HksaV dhA yqfèk;kuk dh ,d funsZf'kdk Jh vHk; fla?kh ,oa Jh iznhi nwxM+ us iwT;oj dks mig̀r dhA
Jh lat; [kVsM+] fd'kksj eaMy izHkkjh Jh vfuy lka[kyk] lgizHkkjh Jh uohu ckxjspk o vU; inkfèkdkfj;ksa
us vfèkos'ku dh fdV HksaV dhA

vkxe euh"kh izks- eqfu egsUnzdqekjth us thou izcUèku dh egÙkk mtkxj djrs gq, dgk&&^fd'kksjksa
esa meax vkSj mRlkg gSA muesa J)kcy Hkh gSA J)k dks ek=k lgh fn'kk nsus dh t:jr gSA* eqfuJh
us tSfoHkk ;wfuoflZVh dh 'kS{kf.kd xfrfofèk;ksa dh tkudkjh nhA Jh ?ksojpUn esgrk us ;wfuoflZVh dh
lEidZ d{kkvksa dh voxfr nhA

ea=kh eqfuJh us vius izsjd oDrO; esa dgk&&^fd'kksj voLFkk pyus dh ugha] nkSM+us dh voLFkk
gSA bl mez esa bruh nkSM+ yxk,a fd eafty ij le; ls iwoZ igqap tk,aA vis{kk gS ladYi cy dks etcwr
cukus dhA blls thou esa lQyrk izkIr gks ldrh gSA fd'kksj gj ǹf"V ls LoLFk vkSj lqǹ<+ gksxk rks
ns'k Hkh LoLFk o lqǹ<+ gksxkA*

ijekjkè; vkpk;Zizoj us vius eaxy mn~cksèku esa dgk&&^mB x, gks rks vc izekn er djksA thou
esa ,sls {k.k Hkh vkrs gSa] tc O;fDr tkx tkrk gS] fdUrq ckn esa og iqu% lks tkrk gSA ns'k dks LoLFk
,oa lqǹ<+ gksus ds fy, tkxuk vko';d gS vkSj tkxus ds ckn tkx:d jguk t:jh gSA fd'kksj eaMy
vfèkos'ku dh ;g lqUnj Fkhe gS&&^gsYnh bafM;k % LVzkax bafM;kA* dksjs lius u ysaA ek=k lius ysus ls dk;Z
iw.kZ gksuk dfBu gSA liuksa dks iwjk djus ds fy, ladYic) cus rks fØ;kfUofr gks ldrh gSA*

^LoLFk Hkkjr] lqǹ<+ Hkkjr* dh ifjdYiuk dks lE;d~ crkrs gq, iwT; vkpk;Zoj us dgk&&^;g LoIu
ladYi esa ifj.kr gks tk, vkSj blds lkFk iq#"kkFkZ tqM+ tk, rks y{; dks vkaf'kd ;k lexzr;k ik;k
tk ldrk gSA fd'kksj eaMy vf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk ;qod ifj"kn ds lkFk iYyfor&iqf"ir gksus okyk
laxBu gSA fd'kksjksa ds lkeus laHkkfor yEck Hkfo"; gksrk gSA gsYnh bafM;k LVzkax bafM;k ds fy, vko';d
gS fd Hkkjr ds ukxfjdksa esa bZekunkjh ds izfr vkLFkk gksA*

fd'kksjksa dks LoLFk Hkkjr vkSj lqǹ<+ Hkkjr dk vkèkkj crkrs gq, ,oa dqN Lof.kZe lw=k iznku djrs
gq, iwT;oj us dgk&&^fd'kksj ladYi cy ds lkFk vkxs c<+saA mudk ;g ladYi etcwr cus fd thou
esa dHkh fdlh Hkh fLFkfr esa csbZekuh vkSj vuSfrdrk dk vkpj.k ugha djsaxsA nwljk lw=k gS&&fd'kksj u'ks
dh fxjQ~r esa u tk,aA os u'kkeqDr cus jgsaA u'kk 'kjhj] eu o vkRek dks uqdlku igqapkrk gSA LoLFk
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Hkkjr ds fy, rhljk lw=k gS&&ns'kHkfDr dh mRdV HkkoukA jk"Vzfgr dks xkS.k djuk LoLFk Hkkjr dk
y{k.k ugha gSA jk"Vz dk vfgr u gks o jk"Vªh; fgr izeq[k jgsA viuk ny ;k ikVhZ uEcj nks ij jgs]
bl psruk dk tkxj.k gksus ls lqǹ<+ Hkkjr dh ifjdYiuk lkdkj gks ldrh gSA

pkSFkk lw=k gS&&drZO;fu"BkA Hkkjr yksdrkaf=kd ns'k gSA ;g izfØ;k drZO;fu"Bk ls lQy cuh jg
ldrh gSA ikapoka lw=k gS&&vuq'kkluA iwT; xq#nso rqylh }kjk iznÙk ^fut ij 'kklu % fQj vuq'kklu*
lw=k bl lanHkZ esa euuh; gSA*

vykSfdd fo|k ds egÙo dks js[kkafdr djrs gq, vkpk;Zoj us dgk&&^fd'kksjksa esa Hkwxksy] [kxksy]
xf.kr vkfn dh HkkSfrd f'k{kk dks bXuksj rks ugha dj ldrs] ij blds lkFk vykSfdd fo|k dk f'k{k.k
vkSj izf'k{k.k Hkh feysA lqǹ<+ Hkkjr gsrq ns'k dk HkkSfrd ,oa vkfFkZd fodkl t:jh ekuk tkrk gSA xjhc
jguk ns'k ds fy, xkSjo dh ckr ugha gSA bu nksuksa rjg ds fodkl ds lkFk uSfrd o vkè;kfRed fodkl
Hkh visf{kr gSA Hkkjr _f"k&eqfu;ksa dh èkjrh gSA _f"k&eqfu;ksa us ;gka ri rik] lkèkuk dh] lcdks Kku
fn;kA bl vkèkkj ij Hkkjr oLrqr% larksa dh Hkwfe gSA*

fd'kksjksa dk vkºoku djrs gq, vkpk;Zoj us dgk&&^fd'kksj tSu fo|k dk vè;;u djsaA dqN ,sls
fd'kksj Hkh lkeus vk,a] tks lkèkq cudj vkRedY;k.k dj ldsa vkSj viuh ;ksX;rk ls la?k dh lsok dj
ldsaA LoLFk o lqǹ<+ Hkkjr gsrq rstLoh lkèkqvksa dk gksuk Hkh vko';d gSA gekjs la?k esa fdrus fd'kksjksa
us nh{kk yh] viuk fodkl fd;k vkSj dke fd;kA dEI;wVj ds ikl jgus okys] Vhoh- ds bnZ&fxnZ eaMjkus
okys vkSj tsc esa eksckby Qksu j[kus okys bu fd'kksjksa esa izfrHkk o ijkØe dh {kerk izrhr gks jgh
gSA ijkØe lgh fn'kk esa fu;ksftr djsa] viuh 'kfDr dks igpkusa rFkk 'kfDr jpukRed o fuekZ.kkRed
,oa ifo=k dk;ksZa esa yxs rks LoLFk Hkkjr % lqǹ<+ Hkkjr dk LoIu lkdkj gks ldrk gSA* dk;ZØe dk lapkyu
eqfu fgeka'kqdqekjth us fd;kA

dk;ZØe ds ckn tksèkk.kk lhfu;j flfVtu laLFkk ds pkyhl lnL;ksa us iwT;izoj dh eaxy lfUufèk
esa igqap dj ekxZn'kZu izkIr fd;kA vè;{k Jh jkejkt HkaMkjh us vkHkkj Kkfir fd;kA

izHkkoh lkoZtfud izopuizHkkoh lkoZtfud izopuizHkkoh lkoZtfud izopuizHkkoh lkoZtfud izopuizHkkoh lkoZtfud izopu
vkt jkf=k esa ^thus dh dyk* fo"k; ij ijekjkè; vkpk;Zizoj dk cM+k gh mRizsjd ,oa lkjxfHkZr

izopu gqvkA iwoZ fuèkkZfjr dk;ZØe gksus ls izopu i.Mky [kpk[kp Hkjk FkkA tSu lekt ds vfrfjDr
fofHkUu oxksZa ds yksxksa us cM+h la[;k esa mifLFkr gksdj Kkulqèkk dk iku fd;kA

ije J)s; vkpk;Zizoj us vius izHkkoh mn~cksèku esa thou dh vèkqzork dk fo'kn foospu djrs
gq, dgk&&^'kjhj o vkRek dk ;ksx gh thou gSA tgka ek=k 'kjhj gS] ogka thou ugha gksrkA 'kjhj ls
vkRek dk vyx gksuk èR;q gSA ;g dqN le; ds fy, gksrk gS] fQj vkRek u;s 'kjhj dks èkkj.k dj
ysrh gSA ges'kk ds fy, 'kjhj ls vkRek dk vyx gksuk vkSj fQj 'kjhj dk izkIr u gksuk eks{k gSA*
vkfLrd o ukfLrd fopkjèkkjk ds earO;ksa dks O;k[;kf;r djrs gq, vkpk;Zoj us thou thus ds mn~ns';ksa
dh ppkZ djrs gq, dgk&&^iwokZftZr deZ laLdkjksa dks lekIr djus ds fy, bl 'kjhj ds }kjk èkeZ fd;k
tkrk gSA*

thus dh dyk ds lw=kksa ds ekè;e ls izsj.kk iznku djrs gq, vkpk;Zoj us dgk&&^O;fDr ds eu esa
bZekunkjh ds izfr vkLFkk gksuh pkfg,A vfgalk ds izfr vkLFkk iq"V jguh pkfg,A la;e dh psruk iz[kj
cus] èkeZ dh lkèkuk gsrq le; dk izcaèku gksA thou esa ln~xq.k vk tkrs gSa rks thou èkU; cu tkrk gSA*

dk;ZØe esa izks- iz|qEu 'kkg us viuh fopkj izLrqfr ds lkFk vkpk;Z egkizK ,oa Mk- ,-ih-ts- vCnqy
dyke dh la;qDr d̀fr ^lq[kh ifjokj [kq'kgky ns'k* ds iatkch Hkk"kk esa vuwfnr laLdj.k dk ifjp;



ƒƒƒƒƒƒƒƒƒƒ foKfIrfoKfIrfoKfIrfoKfIrfoKfIr      „‰ ebZ ls „ twu „‚ƒ„     „‰ ebZ ls „ twu „‚ƒ„     „‰ ebZ ls „ twu „‚ƒ„     „‰ ebZ ls „ twu „‚ƒ„     „‰ ebZ ls „ twu „‚ƒ„

fn;k vkSj Jh iq#"kksÙke tSu ¼eaMh xksfoUnx<+½ ds lkFk d̀fr iwT;oj dks HksaV dhA
vkpk;Zizoj us iatkch Hkk"kh yksxksa ds fy, bls mi;ksxh crkrs gq, dgk&&^ijeiwT; xq#nso egkizKth

viuh iatkc ;k=kk ds nkSjku ifV;kyk dh iatkch ;wfuoflZVh esa ièkkjs FksA og nqfu;k esa egkiq#"kksa dh
ok.kh dks izlkkfjr djrh jgsA

lkèoh y{ehorhth ¼ljnkj'kgj½ izyac vu'kuiwoZd lekfèkej.k dks laizkIrlkèoh y{ehorhth ¼ljnkj'kgj½ izyac vu'kuiwoZd lekfèkej.k dks laizkIrlkèoh y{ehorhth ¼ljnkj'kgj½ izyac vu'kuiwoZd lekfèkej.k dks laizkIrlkèoh y{ehorhth ¼ljnkj'kgj½ izyac vu'kuiwoZd lekfèkej.k dks laizkIrlkèoh y{ehorhth ¼ljnkj'kgj½ izyac vu'kuiwoZd lekfèkej.k dks laizkIr
chnklj lekfèkdsUnz esa fLFkr yacs le; ls vu'kujr lkèoh y{ehorhth ƒ† ebZ „‚ƒ„ dks izkr%

yxHkx ƒƒ cts lekfèkej.k dks laizkIr gks xbZA muds fo"k; esa mn~xkj O;Dr djrs gq, ije J)s; vkpk;Zizoj
us dgk&&^lkèoh y{ehorhth ljnkj'kgj ds tEeM+ ifjokj ls lac) FkhaA ukS o"kZ dh vYik;q esa ljnkj'kgj
ds xksBh ifjokj esa mudk fookg dj fn;k x;kA mUgsa yxHkx rsbZl o"kZ dh ;qokoLFkk esa ijeiwT; xq#nso
rqylh ls la;e xzg.k djus dk lkSHkkX; izkIr gqvkA nh{kk ds ckn mUgsa lkèoh ikudqekjhth ¼lj-½ ds
lkFk j[kk x;kA mudh cM+h nh{kk lkèoh ikudqekjth ¼lj-½ ds gkFkksa ls gh gqbZA muds LoxZokl ds i'pkr~
os xr iUnzg o"kksZa ls chnklj lekfèkdsUnz esa fLFkjokl dj jgh FkhaA lkèoh Hkwjkath ,oa lkèoh Lo;aizHkkth
muds lalkji{kh; ifjokj ls lac) FkhaA xr pS=k 'kqDyk iapeh ¼f}rh;½ rnuqlkj „Š ekpZ „‚ƒ„ dks
lekfèkdsUnz O;oLFkkfidk lkèoh fo'knizKkth us mUgsa bDdhl fnu dh lays[kuk esa frfogkj laFkkjs dk
izR;k[;ku djok;kA LoxZokl ls ,d fnu iwoZ mUgksaus pkSfogkj vu'ku Lohdkj fd;kA bl izdkj fo-
la-„‚ˆ‹ ds T;s"B d̀".kk uoeh ds fnu bDdhl fnu dh lays[kuk lfgr vM+lB fnu ds frfogkj vu'ku
rFkk vBkjg ?kaVk pkSchl feuV ds pkSfogkj vu'ku esa os lekfèkej.k dks izkIr gks xbZA bruk izyEc
vu'ku vius vki esa fof'k"V ckr gSA fnoaxr vkRek ds izfr vkè;kfRed eaxydkeukA

lkèohth ds izyEc vu'ku esa lekfèkdsUnz O;oLFkkfidk lkèoh fo'knizKkth vkfn lkfèo;ksa dk
vPNk lgdkj jgkA chnklj ds Jkod lekt us tkx:drkiwoZd vius nkf;Ro dk fuoZgu fd;kA

esèkkoh Nk=k izksRlkgu ifj;kstuk % ,d vuqjksèkesèkkoh Nk=k izksRlkgu ifj;kstuk % ,d vuqjksèkesèkkoh Nk=k izksRlkgu ifj;kstuk % ,d vuqjksèkesèkkoh Nk=k izksRlkgu ifj;kstuk % ,d vuqjksèkesèkkoh Nk=k izksRlkgu ifj;kstuk % ,d vuqjksèk
tSu 'osrkEcj rsjkiaFkh egklHkk }kjk esèkkoh Nk=k&Nk=kkvksa ds izksRlkgu] lEeku vkSj lg;ksx ds

mn~ns'; ls esèkkoh Nk=k izksRlkgu ifj;kstuk dk lapkyu fd;k tkrk gSA egklHkk }kjk bl ifj;kstuk
ds varxZr nloha vkSj ckjgoha esa Š‡ izfr'kr vad vFkok mlds led{k xzsM rFkk mlls vfèkd vad
vFkok xzsM izkIr djus okys rsjkiaFkh Nk=k&Nk=kkvksa ls bl ifj;kstuk esa iathdj.k djkus gsrq vuqjksèk
fd;k x;k gSA lu~ „‚‚ˆ ls vc rd mi;qZDr vad izkIr djus okys viathd̀r esèkkoh viuh vadrkfydk
dh izfr ds lkFk viuk vkosnu i=k medhaviterapanth @ yahoo.com o medhavi terapanth @

gmail.com ij izsf"kr dj ldrs gSaA
ijeiwT; vkpk;Zizoj dh eaxy lfUufèk esa vkxkeh ƒƒ&ƒ„ vxLr dks tlksy esa bl ifj;kstuk

dk lkroka eq[; dk;ZØe ,oa lEeku lekjksg vk;ksftr fd;k tk jgk gSA bl volj ij p;fur Nk=k&Nk=kkvksa
dks Lo.kZind] jtrind o Nk=kòfÙk;ka iznku dh tk,axhA dk;Z'kkyk ds lkFk vkd"kZd iqjLdkj Hkh j[ks
x, gSaA ;g tkudkjh nsrs gq, lnL; lfpo gjh'k tSu us esèkkoh Nk=k&Nk=kkvksa ls  dk;ZØe esa Hkkx ysus
dk vuqjksèk fd;k gSA vfèkd tkudkjh ds fy, eksckby ua- ‹‹‹‹‹Šƒ‡„ƒ rFkk ¼‚ƒƒ½ …‚ˆ‚‡‡‚‚
ij lEidZ fd;k tk ldrk gSA

vk;kstd è;ku nsavk;kstd è;ku nsavk;kstd è;ku nsavk;kstd è;ku nsavk;kstd è;ku nsa
fdlh vfèkos'ku] lEesyu] f'kfoj] dk;Z'kkyk vkfn esa izk;kstd jgrs gSa rks csuj] iksLVj] dkMZ] fdV
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vkn'kZ lkfgR; la?k] „ƒ‚] nhun;ky mikè;k; ekxZ] ubZ fnYyh&ƒƒ‚‚‚„ ds fy, cPNjkt dBkSfr;k VªLVh }kjk
izdkf'kr rFkk iou fizaVlZ] uohu 'kkgnjk] fnYyh&ƒƒ‚‚…„ ls eqfnzrA lEiknd % ds'koizlkn prqosZnhAds'koizlkn prqosZnhAds'koizlkn prqosZnhAds'koizlkn prqosZnhAds'koizlkn prqosZnhA

vkfn esa muds uke] O;kolkf;d izfr"Bku ds uke rFkk yksxks dk mYys[k u fd;k tk,A izkr%dkyhu
O;k[;ku dk;ZØe ds vfrfjDr fdlh vU; l=k esa mudk lEeku rFkk izfrosnu vkfn esa ukeksYys[k djus
esa vkifÙk ughaA Lo;a vuqnkunkrk nku ds lkFk gksus okyh uke&[;kfr dh Hkkouk dk ifjR;kx djs rks
og mldh vkRek ds fy, dY;k.kdkjh gksxkA

vkn'kZ lkfgR; la?k dks HksaVvkn'kZ lkfgR; la?k dks HksaVvkn'kZ lkfgR; la?k dks HksaVvkn'kZ lkfgR; la?k dks HksaVvkn'kZ lkfgR; la?k dks HksaV
‡ƒ‚‚@& J)k dh izfrewfrZ Lo-Jherh jk;daojhnsoh ekyw ¼èkeZiRuh&Lo-eksguykyth ekyw] Nkij&

fnYyh½ dh iq.;Lèfr esa fot;flag] ckcwyky] jruyky] ujir ekyw ,oa lqikS=k èkuir] y{ehir] jkts'k]
;ksxs'k] vfHk"ksd] fodkl] vkdk'k ekyw }kjk iznÙkA

„ƒ‚‚@& Lo-Jherh ikuhnsoh dadqpksiM+k ¼èkeZiRuh&Jh _"kHkpUnth dadqpksiM+k] dukuk&bpydjath½
ds izHkkod laFkkjs ds miy{; esa muds lqiq=k o iw=koèkw v'kksddqekj&yfyrknsoh] fgrsUnzdqekj&bUnzknsoh]
lqikS=k fuf[ky] lqikS=kh l̀f"V] Jqfr] Js;k dadqpksiM+k ifjokj }kjk iznÙkA

„ƒ‚‚@& Lo-Jherh iq"iknsoh ¼èkeZiRuh&Jh nhipUnth lseykuh] jkuhLVs'ku½ dh iq.;Lèfr esa muds
lqiq=k o iw=koèkw ftrsUnz&iwue lseykuh }kjk iznÙkA

„ƒ‚‚@& Jherh xqykcnsoh cksFkjk ¼èkeZiRuh&Lo- uojrueyth cksFkjk] JhMwaxjx<+½ ds o"khZri ds
ikj.ks ds miy{; esa muds lqiq=k o iw=koèkw fd'kksj&cfcrk] nhid&vatq] lqikS=k izhr] la;e] lqikS=kh izkph]
rUoh cksFkjk] JhMwaxjx<+&lwjr }kjk iznÙkA

„ƒ‚‚@& fp- foØedqekj ¼lqikS=k&Jh dUgS;kykyth] lqiq=k galeq[kyky Hkqxfy;k] eks[kqUnk½ ds eqaMu
laLdkj ds miy{; esa mudh nknh Jherh iq"iknsoh] ekrk Jherh foeyknsoh] fouksndqekj] Nhrjey lksuwnsoh]
ruh'kk] oaf'kdk Hkqxfy;k] eks[kqUnk ¼jkt-½ }kjk iznÙkA

„ƒ‚‚@& Jh Nrj xksyNk ¼lqiq=k Lo-cPNjktth xksyNk½ ,oa Jherh vatq xksyNk ¼lqiq=kh&Jh fot;flag
flik.kh½ ds nkEiR; thou dh „‡oha o"kZxkaB ¼jtrt;arh½ ds miy{; esa xksyNk ifjokj ¼ljnkj'kgj&xqykcckx½
,oa flikuh ifjokj ¼uksgj&jk;iqj½ }kjk iznÙkA

 ije J)s; vkpk;Zizoj ̂ &„‰ twu rd ipinjk esa izokl djsaxsA n'kZu&mikluk gsrq ckgj ls vkus
okys J)kyq fudVorhZ jsyos LVs'ku ckyksrjk igqapsaA ogka ls ipinjk ek=k ƒƒ fdeh- nwj gS vkSj
gj rjg ds lkèku ogka ls lqyHk gSaA
vkn'kZ lkfgR; la?k dk f'kfoj dk;kZy; vgfuZ'k iwT;izoj dh lsok esa gS] fdUrq i=k O;ogkj ds

fy, vc gekjk vkxs dk irk gS&&

ds'koizlkn prqosZnh] izcUèkd&vkn'kZ lkfgR; la?k] }kjk&vkpk;Z egkJe.k izokl O;oLFkk lfefr]ds'koizlkn prqosZnh] izcUèkd&vkn'kZ lkfgR; la?k] }kjk&vkpk;Z egkJe.k izokl O;oLFkk lfefr]ds'koizlkn prqosZnh] izcUèkd&vkn'kZ lkfgR; la?k] }kjk&vkpk;Z egkJe.k izokl O;oLFkk lfefr]ds'koizlkn prqosZnh] izcUèkd&vkn'kZ lkfgR; la?k] }kjk&vkpk;Z egkJe.k izokl O;oLFkk lfefr]ds'koizlkn prqosZnh] izcUèkd&vkn'kZ lkfgR; la?k] }kjk&vkpk;Z egkJe.k izokl O;oLFkk lfefr]
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