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ije ikou vkpk;ZJh egkJe.k vkfn Je.k rFkk egkJe.kh lkèohizeq[kk dudizHkkth vkfn
Je.kh lenM+h dk Ngfnolh; izokl lkuan laiUu dj ikjyw ièkkj x, gSaA iwT;izoj ;gka nks
fnu izokl djsaxsA „ twu dks ;gka nh{kk egksRlo dk lek;kstu gSA ˆ&„‰ twu rd iwT;izoj
ipinjk esa izokl djsaxsA fuèkkZfjr dk;ZØe ds vuqlkj „‹ twu dks prqekZl gsrq tlksy ièkkj
tkus dh laHkkouk gSA

ije J)s; vkpk;Zizoj ckyksrjk esaije J)s; vkpk;Zizoj ckyksrjk esaije J)s; vkpk;Zizoj ckyksrjk esaije J)s; vkpk;Zizoj ckyksrjk esaije J)s; vkpk;Zizoj ckyksrjk esa
eaxy Hkkouk lekjksgeaxy Hkkouk lekjksgeaxy Hkkouk lekjksgeaxy Hkkouk lekjksgeaxy Hkkouk lekjksg

„ƒ ebZA„ƒ ebZA„ƒ ebZA„ƒ ebZA„ƒ ebZA ckyksrjk izokl dk …‚oka o vfUre fnuA izokl O;oLFkk lfefr ds laj{kd Jh iq[kjkt
rysljk] ea=kh Jh 'kkfUryky^'kkUr*] lgea=kh Jh egsUnz cSnewFkk] ijke'kZd Jh paikyky xksysPNk] rsjkiaFkh
lHkk ds vè;{k Jh 'kkfUryky Mkxk] rs;qi vè;{k Jh yfyr thjkoyk] efgyk eaMy dh vè;{k Jherh
foeyk xksysPNk] Jh izdk'k JhJheky] Jh ikjl xksysPNk] Jh vkseizdk'k ckafB;k] Jh Hkaoj nk.kh us vius
Hkkoiw.kZ mn~xkj O;Dr fd,A Jh jkts'k [khaoljk us xhr izLrqr fd;kA izokl O;oLFkk lfefr ds vè;{k
Jh nsojkt [khaoljk us vius Hkk"k.k esa Hkou fuekZ.k o izokl O;oLFkk lfefr ls tqM+s nkunkrkvksa o
dk;ZdrkZvksa ds izfr vkHkkj O;Dr fd;k vkSj ckyksrjk dks ikol izokl iznku djus dh Hkko Hkjh izkFkZuk
dhA

ije J)s; vkpk;Zizoj us vius eaxy izopu esa dgk&&^lkèkqvksa ds fy, fogkj djuk] fopj.k
djuk iz'kLr gSA cq<+kik] chekjh ,oa fo'ks"k iz;kstu ds vfrfjDr ,d txg dYi ls vfèkd ugha jgk
tk ldrkA eSa rks pkgrk gwa fd eSa fopj.k djrk jgwaA ,d LFkku ij u jguk iM+sA flokaph&ekyk.kh {ks=k
esa vkuk gqvkA igys ls fuèkkZfjr dk;ZØeksa dks laiUu dj ldkA flokaph&ekykuh dk fljekSj {ks=k gS
ckyksrjkA ckM+esj ftys dk ;g izeq[k O;kolkf;d {ks=k gSA ckM+esj ftyk gS] ij ogka ds yksx Hkh ;gka
jgrs gSaA ;gka ,d ekl esa fofHkUu dk;ZØe laiUu gq,A bruk fo'kky iaMky Hkh Hkjk gqvk jgrkA dy
jkr dks Hkh vPNh mifLFkfr FkhA ckyksrjk esa geus yack izokl fd;kA*

le; dh egÙkk dks js[kkafdr djrs gq, vkpk;Zoj us dgk&&^le; dk vadu djsa vkSj mldk lnqi;ksx
djus dk iz;kl djsaA O;fDr vPNs&cqjs dk;ksZa esa vius le; dk fu;kstu djrk gSA og vPNs dk;ksZa esa
le; fu;kstu ds izfr lps"V jgsA fiz; dh fonkbZ dk {k.k lkekU;r;k vfiz; yxrk gSA thou esa iSlk]
in o izfr"Bk fey tk,] ij lkèkq&laxfr izkIr gksuk nqyZHk gksrk gSA larksa dh laxfr dY;k.k dk iFk
iz'kLr djrh gSA*

ckyksrjkokfl;ksa }kjk izLrqr prqekZl dh izkFkZuk ds lanHkZ esa vkpk;Zoj us dgk&&^ckyksrjkokfl;ksa
dh Hkkouk vPNh gSA ;gka dk tSu lekt cM+k gSA vU; lekt esa Hkh vPNh #fp ns[kus dks feyhA èkkfeZd
okrkoj.k izrhr gqvkA ge bl {ks=k ds egÙo dks Lohdkj djrs gSaA ;gka iwT; xq#nso rqylh us prqekZl
o e;kZnk egksRlo fd;kA tlksy esa prqekZl ugha gqvk rks mls fn;kA tgka dHkh gqvk ugha vkSj og {ks=k
vxj mi;qDr vkSj l{ke gS rks mls izkFkfedrk feyuh pkfg,A ckyksrjk dks vHkh èkS;Z j[kuk pkfg,A
yach ;k=kk ?kksf"kr gSA dbZ {ks=kksa ds fy, igys ls ?kks"k.kk,a dh tk pqdh gSaA vHkh eSa u, fljs ls ckyksrjk
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ds fy, dksbZ ?kks"k.kk djuk ugha pkgrkA tc Hkh dksbZ ,slk volj vk,xk rks lkspk tk ldsxkA iwjs
'kgj esa vPNk èkkfeZd okrkoj.k cuk jgsA*

dk;ZØe ds i'pkr~ vkpk;Zoj dh lfUufèk esa ckyksrjk izokl O;oLFkk lfefr ds la;kstd Jh nsojkt
[khaoljk us ipinjk izokl O;oLFkk lfefr ds la;kstd Jh iq[kjkt enkuh o vU; dk;ZdrkZvksa dks  nkf;Ro
gLrkUrj.k ds :i esa tSu èot lkSaikA

eè;kºu esa rsjkiaFk Hkou ds gkWy esa vkpk;Zizoj dh ikou lfUufèk esa Hkou fuekZ.k o izokl O;oLFkk
lfefr ls tqM+s nkunkrkvksa o dk;ZdrkZvksa dk lEeku fd;k x;kA rsjkiaFk ;qod ifj"kn ckyksrjk ds fiNys
rSa;kyhl o"kksZa ls jgs vè;{k o ea=kh dks eksesUVks HksaV dj lEekfur fd;k x;kA jkf=k esa Hkh eaxyHkkouk
dk vof'k"V dk;ZØe pyk] ftlesa vusd HkkbZ&cguksa us xhr] dfork] oDrO; vkfn ds }kjk iwT;oj ds
izokl ds izfr vkHkkj O;Dr fd;k x;kA

fd'kksj e.My ds f=kfnolh; vfèkos'ku ds rhljs fnu izkr% ,d jSyh fudkyh xbZ] ftlesa iapjaxh
Vksih igus fd'kksj mn~?kks"k djrs gq, py jgs FksA jSyh ds ckn rs;qi izHkkjh eqfu fnus'kdqekjth us fd'kksjksa
dks lacksfèkr fd;kA vkt ,d izn'kZuh dk Hkh mn~?kkVu gqvk] ftlesa i;kZoj.k psruk ds tkxj.k o u'kkeqfDr
ds lans'k ds lkFk ,sfrgkfld Mkd fVdVksa o flDdksa dks Hkh iznf'kZr fd;k x;kA iwT; vkpk;Zizoj izn'kZuh
LFky ij ièkkjsA vfèkos'ku esa ckbZl fd'kksjksa us ^LoLFk ,oa lqǹ<+ Hkkjr* Fkhe ij viuh csckd izLrqfr;ka
nhaA

f=kfnolh; vfèkos'ku ds fofHkUu l=kksa esa eqfu mfnrdqekjth] eqfu fnus'kdqekjth] eqfu ftus'kdqekjth]
eqfu fgeka'kqdqekjth] eqfu ;ksxs'kdqekjth] eqfu tacwdqekjth ¼featwj½] jktLFkku if=kdk ds miegkizcaèkd
Jh izoh.k ukgVk] vHkkrs;qi mikè;{k Jh ch-lh-Hkykor] ;qodjRu Jh ctjax tSu] Jh Js;kal dksBkjh
us fofoèk fo"k;ksa ij fd'kksjksa dks izf'k{k.k fn;kA mikè;{k Jh vfouk'k ukgj us vfèkos'ku izk;kstd
ih-,u-TosylZ ¼dkadjksyh&psUubZ½ ds izfr vkHkkj O;Dr fd;kA vfèkos'ku esa iwjs ns'k esa QSys cgÙkj fd'kksj
e.Myksa ds ‡‚‡ fd'kksjksa us Hkkx fy;kA

ckyksrjk izokl % dqN mYys[kuh; rF;ckyksrjk izokl % dqN mYys[kuh; rF;ckyksrjk izokl % dqN mYys[kuh; rF;ckyksrjk izokl % dqN mYys[kuh; rF;ckyksrjk izokl % dqN mYys[kuh; rF;
 „„ vizsyA„„ vizsyA„„ vizsyA„„ vizsyA„„ vizsyA ckyksrjk esa ,sfrgkfld izos'k dh Ük̀a[kyk esa lwphc) gks x;kA ml fnu tSls tu&Tokj

meM+ iM+kA „„ ebZ dks gh iwT;izoj us ckyksrjk ls 'kqHk izLFkku fd;kA bl rhlfnolh; izokl
esa dbZ egÙoiw.kZ dk;Z laikfnr gq,A v{k; r̀rh;k ds volj ij †‹‰ ikj.ks gksuk vc rd
dk jsdkWMZ gSA vèr egksRlo dk prqFkZ pj.k o mlds miy{; esa pyk lkIrkfgd dk;ZØe] inkfHk"ksd
fnol] nh{kk fnol vkfn dk;ZØe vk;ksftr gq,] ogka jk"Vªh; laLdkj fuekZ.k f'kfoj] fd'kksj
e.My vfèkos'ku tSls ns'kO;kih dk;ZØe Hkh vk;ksftr gq,A tSu fo|k dk;Z'kkyk ,oa dsfj;j
dkSaflfyax tSls vusd LFkkuh; Lrj ds eguh; dk;ZØe Hkh gq,A

 ckMesj ftys dk izeq[k vkS|ksfxd {ks=k o ywuh unh ds rV ij fLFkr ckyksrjk esa rsjkiaFk lekt
ds yxHkx Š‚‚ ?kj ,oa vU; tSu lekt ds yxHkx ,d gtkj ?kj gSaA ijeiwT; vkpk;Zizoj
ds bafxrkuqlkj rsjkiaFkh ?kjksa ds lkFk&lkFk vU; tSu o tSusrj ?kjksa esa lkèkq&lkfèo;ka xkspjh gsrq
ièkkjsA pkj fnuksa esa yxHkx nks gtkj ls vfèkd ?kjksa esa lkèkq&lkfèo;kas dk inkiZ.k gks tkrkA
iwjs tSu lekt o vU; oxksZa esa vrho mYykl ifjyf{kr gqvkA

 ije J)s; vkpk;Zizoj us x̀gLi'kZuk ds lanHkZ esa viuh ?kksf"kr uhfr dh vuqlkj 'kgj dh fofHkUu
dkyksfu;ksa esa fLFkr ò) o v'kDr yksxksa dks n'kZu fn,A ftl xyh esa vkpk;Zoj dk inkiZ.k
gksrk] ogka ds yksxksa esa meax vkSj mRlkg Hkj tkrkA
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 ckyksrjk izokl esa izkr%dkyhu izopu dk ǹ'; vn~Hkqr jgrkA iwjk i.Mky ¼vèr leolj.k½
[kpk[kp Hkjk jgrkA vuqekur% ikap gtkj HkkbZ&cguksa dh mifLFkfr izfrfnu jgrhA izk;% lksyg
Hkkoukvksa ,oa vU; lelkef;d izlaxksa ds vuq:i vkpk;Zoj ds mRizsjd izopu ls lc ykHkkfUor
gksrsA

 ckyksrjk izokl esa izkr%dkyhu dk;ZØe ds vUrxZr vkxekèkkfjr ewy O;k[;ku ds flok; vfreqDrd
v.kxkj ij xq#nso rqylh }kjk jfpr vk[;ku ^eSa fr:a Egkajh uko frjS* ij vkpk;Zoj dk ljl
izopu gqvkA

 „&ƒ… ebZ ¼jfokj ds vfrfjDr½ rd eè;kºu esa ckyksrjk ds J)kyq Jkod&Jkfodkvksa dh ikfjokfjd
lsokvksa dk lqUnj Øe pykA  bl nkSjku iwT; vkpk;Zoj dh ikou izsj.kk ls yksxksa us fofoèk
R;kx&izR;k[;ku fd, vkSj xq#èkkj.kk Hkh Lohdkj dhA bl miØe esa eqfu ftrsUnzdqekjth dk
Hkh Je jgkA

 jkf=kdkyhu dk;ZØeksa esa „‚ ebZ dks ^thus dh dyk* fo"k;d vkpk;Zoj ds izsjd mn~cksèku esa
tcnZLr mifLFkfr jghA dbZ dk;ZØeksa ds vykok oDrO; Hkh gq,A oDrO; nsus okys Fks eqfu mfnrdqekjth]
eqfu ftus'kdqekjth] eqfu dqekjJe.kth] eqfu fgeka'kqdqekjth] eqfu jtuh'kdqekjth] eqfu tacwdqekjth
¼featwj½A jkf=k esa dbZ ckj iwT; vkpk;Zoj dh ikou lfUufèk Hkh izkIr gksrh jghA dbZ ckj laf{kIr]
fdUrq izsjd mn~cksèku gq,A

 vkpk;Zoj lfgr lHkh larksa dk izokl vxzoky dkyksuh fLFkr fuehZ;ek.k u, rsjkiaFk Hkou esa
gqvkA yxHkx vM+rhl gtkj oxZQhV Hkw&Hkkx esa vHkh rd ˆ‹ gtkj oxZQhV fuekZ.k dk;Z gqvk
gS vkSj dqN gksuk vHkh vof'k"V gSA yxHkx vBkjg gtkj oxZQhV cslesaV ds lkFk Hkwfe ry
ij fiyjjfgr nl gtkj oxZQhV fo'kky gkWy gSA buds vfrfjDr dbZ NksVs gkWy o dejs gSaA
crk;k x;k fd bruk fo'kky Hkou ek=k nl ekg dh vofèk esa fufeZr gqvk gSA izokl O;oLFkk
lfefr ds varxZr Hkou fuekZ.k desVh us ;g fuekZ.k dk;Z laiUu djok;kA bl dk;Z ds la;kstd
Jh nsojkt [khaoljk o mudh Vhe bl nkSjku iw.kZ lfØ; jghA cslesaV lfgr bl Hkou esa pkj
ry gSaA

 vkokl lw=kksa ds vuqlkj ;kf=k;ksa ds vkokl gsrq dqVhj Hkh fufeZr gq,A ckFk:e lfgr iSarhl
dqVhj rqylh uxj esa Fks] tcfd egkJe.k uxj esa iSalB ,dy dqVhj FksA blds vykok vusd
èkeZ'kkyk,a o lekt ds vU; Hkou Hkh mi;ksx esa vk,A Hkkstu O;oLFkk ls lac) dk;ZdrkZvksa
us crk;k fd oèkZeku Ldwy esa fufeZr iUnzg gtkj oxZQhV i.Mky esa Hkkstuky; dh O;oLFkk
jghA

ckyksrjk ls eaxy fogkjckyksrjk ls eaxy fogkjckyksrjk ls eaxy fogkjckyksrjk ls eaxy fogkjckyksrjk ls eaxy fogkj
„„ ebZA„„ ebZA„„ ebZA„„ ebZA„„ ebZA ije J)s; vkpk;Zizoj us vkt izkr% u, rsjkiaFk Hkou ls fogkj fd;kA tu lSykc

mudk vuqxeu dj jgk FkkA gtkjksa yksx lM+d ds nksuksa vksj [kM+s gksdj iwT;izoj dk vfHkoknu dj
jgs FksA iwT;izoj ekxZorhZ lar jk?kojke vkJe esa ièkkjsA ogka f'ko eafnj ds ikl vkpk;Zoj us turk
dks eaxyikB lquk;kA yxHkx X;kjg fdeh- dk fogkj dj vkpk;Zoj tkfu;kuk ièkkjsA ogka vkidk izokl
LFkkuh; jkoys esa gqvkA Bkdqj Hkaojflagth us iwT;pj.k dk Lokxr fd;kA ckyksrjk ls tkfu;kuk rd
ekxZ esa lsokFkhZ HkkbZ&cgu cM+h la[;k esa in;k=kk dj jgs FksA xehZ dh izp.Mrk muds mRlkg dks ean
ugha dj ldhA

jktdh; mPp izkFkfed fo|ky; ifjlj esa vk;ksftr Lokxr dk;ZØe esa ckyksrjk uxjikfydk
ds ps;jeSu Jh egs'k ch- pkSgku us ckyksrjk izokl ds fy, iwT;izoj dk vkHkkj O;Dr fd;kA
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ije J)s; vkpk;Zizoj us izeksn Hkkouk ij eaxy izopu djrs gq, dgk&&^fodkl djus ds bPNqd
O;fDr esa bZ";kZ dk Hkko ugha] lnSo izeksnHkko gksuk pkfg,A izeksn Hkkouk ls ;qDr O;fDr nwljksa dk
fgr fparu djrk gS] fgrdj dk;Z djrk gSA tks nwljksa dk vfu"V fparu djrk gS] og O;fDr vèke
dksfV dk gksrk gSA ftlesa HkkSfrd vkdka{kk] in izkfIr dh vkdka{kk] uke&;'k dh Hkkouk jgrh gS] mlesa
vkè;kfRed fparu dh deh jgrh gSA ,slk O;fDr eè;e dksfV dk gksrk gSA mÙke O;fDr os gksrs gSa] ftuesa
lkèkuk o è;ku&Kku esa vkxs c<+us dh #fp] jkx&}s"k de djus dh vkdka{kk] d"kk; ds eanhdj.k o
vkè;kfRed fodkl dh dkeuk o Hkkouk jgrh gSA*

vkpk;Zoj us vkxs dgk&&^;g txr dkeuk dk txr gSA ;gka fu"dke òfÙk okys O;fDr cgqr de
feyrs gSaA fdlh ds lq[kh gksus ij izeksn Hkko c<+s] bZ";kZ dks u iuius nsas] ,slh fLFkfr esa lkeqnkf;d thou
lq[ke; curk gS vkSj lkgp;Z lqpk# :i ls pyrk gSA dk;ZdrkZvksa esa ijLij izeksnHkko jgs rks laLFkkvksa
dk fodkl laHko gSA O;ogkj dh Hkwfedk esa izeksn Hkko cgqr mi;ksxh gSA izksRlkgu ls vkxs c<+us esa
lg;ksx feyrk gSA cM+s vius ls NksVksa dks izksRlkfgr djsa] mUgsa visf{kr ekxZn'kZu nsa vkSj xyrh dk leqfpr
ifj"dkj djsa rks mUgsa lQyrk fey ldrh gSA* dk;ZØe dk lapkyu eqfu fnus'kdqekjth us fd;kA jkf=k
esa Hkh izopu dk dk;ZØe pykA

dkukuk esa f}fnolh; izokldkukuk esa f}fnolh; izokldkukuk esa f}fnolh; izokldkukuk esa f}fnolh; izokldkukuk esa f}fnolh; izokl
„… ebZA„… ebZA„… ebZA„… ebZA„… ebZA ije J)s; vkpk;Zizoj izkr% tkfu;kuk ls ukS fdeh- dk fogkj dj f}fnolh; izokl

gsrq dkukuk ièkkjsA iwT;izoj ds inkiZ.k ls dkukuk dk u dsoy rsjkiaFk lekt vkºykfnr Fkk] vfirq
vU; tSu vkSj tSusrj lekt esa Hkh mYykl dk okrkoj.k FkkA ljiap x.ks'kflag pkSèkjh vkfn x.kekU;
O;fDr;ksa ds lkFk gtkjksa yksxksa us vkpk;Zizoj dk HkkoHkhuk Lokxr fd;kA vkpk;Zoj dk ;gka f}fnolh;
izokl vkatuk lekt Hkou esa jgkA

izkr%dkyhu dk;ZØe ds izkjaHk esa LFkkuh; rsjkiaFk efgyk eaMy dh cguksa us xhr dk laxku fd;kA
vkpk;Z egkJe.k izokl O;oLFkk lfefr dkukuk ds la;kstd Jh vèryky dksBkjh] Jh eksrhyky ckQuk
vkSj Kku'kkyk ds jk"Vªh; la;kstd Jh lksguyky pksiM+k us iwT;oj ds Lokxr esa vius J)kflDr mn~xkj
O;Dr fd,A dk;ZØe esa eq[; vfrfFk ds :i esa mifLFkr LFkkuh; foèkk;d Jh enu iztkir us Hkh vkpk;Zoj
ds Lokxr esa vius ân;ksn~xkj O;Dr fd,A nh{kkfFkZuh eqeq{kq ifjey ¼ikjyw½ us vius Hkkoiw.kZ fopkjksa
dks vfHkO;fDr nhA Jh nsojkt pksjfM+;k us iwT;izoj ls liRuhd 'khyozr Lohdkj fd;kA LFkkuh; rsjkiaFk
efgyk eaMy dh cguksa us ladYiksa dk migkj Jhpj.kksa esa lefiZr fd;kA ea=kh eqfuJh dk izsjd mn~cksèku
gqvkA

ije ikou vkpk;Zizoj us vius eaxy izopu esa iUnzgoha dk#.; Hkkouk dks foosfpr djrs gq,
dgk&&^ge yksx vHkh vfgalk ;k=kk dj jgs gSaA bldk y{; gS&&vuqdaik dh psruk dk fodklA tu&tu
esa n;k dh psruk tkxs] yksx funZ;rk ls nwj jgsaA esjk ekuuk gS fd n;koku O;fDr dkQh ikiksa ls cp
tkrk gSA n;k dk fodkl gksrk gS rks psruk fueZyrk dh vksj vkxs c<+rh gSA dU;k Hkzw.kgR;k tSls f?kukSus
d̀R; dk ,d dkj.k d#.kk dh deh gSA d#.kk dk dqN vHkko gksrk gS rHkh O;fDr csbZekuh esa tkrk
gSA m|ksx esa Hkh n;k ds vHkko esa Øwjrk gks ldrh gSA ,d ekfyd etnwj ls dke iwjk ys vkSj osru
nsus esa datwlh djs rks og ekfyd ds }kjk etnwj dk 'kks"k.k gSA blh izdkj ;fn etnwj osru iwjk ys
vkSj dke djus ls th pqjk, rks og etnwj ds }kjk ekfyd vFkok m|ksx dk 'kks"k.k gSA

iwT;oj us vkxs dgk&&^ijeiwT; ØkfUrdkjh egkeuk vkpk;Z fHk{kq us vius xzaFk ̂ vuqdaik dh pkSibZ*
esa vuqdaik ds ykSfdd vkSj yksdksÙkj&&nksuksa izdkjksa dk fo'kn foospu fd;kA tks nq%[kh izk.kh gSa] muds
izfr n;k dk Hkko jgs] mUgsa fpÙklekfèk igqapkus dh Hkkouk jgsA tks O;ogkj vius fy, eSa nwljksa ls ugha
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pkgrk] og O;ogkj eSa nwljksa ds lkFk ugha d:axk&&;g ladYi Hkh d#.kk dh Hkkouk gSA gekjs }kjk gks
lds rks ge fdlh ds dY;k.k dk iz;kl djsa] fdUrq fdlh dks nq%[k u igqapk,aA fuEu tkfr ds yksxksa
ds izfr ?k̀.kk dk Hkko u gksA ge ifo=k ,oa yksdksÙkj vuqdaik dk vklsou djus okys cusaA vuqdaik
dk Hkko dgha&dgha i'kqvksa esa Hkh ns[kus dks fey ldrk gS rks euq"; rks ,d fparu'khy izk.kh gSA ftls
Hkxoku cuus dk vfèkdkj izkIr gS] og rks vkSj vfèkd n;koku cus vkSj viuh vkRek ds dY;k.k
dk iz;kl djsA*

iwT;izoj us Kku'kkyk ds jk"Vªh; la;kstd Jh lksguyky pksiM+k ¼dkukuk&vgenkckn½ dh Kku'kkyk
ds lanHkZ esa yacs dky ls nh tk jgh lsokvksa rFkk Jh lqjs'kth dksBkjh ¼dkukuk&xnx½ dk mYys[k fd;kA
dk;ZØe dk la;kstu Jh lqjs'k dksBkjh us fd;kA

vkt lk;adky ckM+esj ftyk dysDVj Mk-oh.kk izèkku rFkk ,l-Mh-,e-Jh deys'k vkcwlfj;k us
iwT;oj ds n'kZu dj ekxZn'kZu izkIr fd;kA dkukuk esa Š‚ rsjkiaFkh ifjokj gSaA vkt jkf=k esa mUgsa iwT;oj
dh mikluk dk volj laizkIr gqvkA bl nkSjku J)kyqvksa us fofoèk ladYi Lohdkj fd,A

nq"ifj.kkeksa dks tkudj u'ks ls cpsanq"ifj.kkeksa dks tkudj u'ks ls cpsanq"ifj.kkeksa dks tkudj u'ks ls cpsanq"ifj.kkeksa dks tkudj u'ks ls cpsanq"ifj.kkeksa dks tkudj u'ks ls cpsa
„† ebZA„† ebZA„† ebZA„† ebZA„† ebZA dkukuk izokl dk nwljk fnuA ije J)s; vkpk;Zizoj izkr% ò)] #X.k vkSj v{ke O;fDr;ksa

dks n'kZu nsus gsrq ièkkjus ds Øe esa LFkkuh; rsjkiaFk Hkou esa ièkkjs vkSj Hkou ds nksuksa ryksa dk voyksdu
djus ds mijkUr dqN {k.k fojkt dj ^vki.ks Hkkxka jh* xhr dk vakf'kd laxku fd;kA

vkt dk izkr%dkyhu dk;ZØe u'kkeqfDr lEesyu ds :i esa lek;ksftr gqvkA dk;ZØe esa LFkkuh;
rsjkiaFkh lHkk ds mikè;{k Jh ?khlwyky pksiM+k rFkk Jh dsoypUn ckQ.kk us vius Hkkoksa dks vfHkO;fDr
nhA eqfu jktdqekjth us xhr dk laxku fd;kA ea=kh eqfuJh dk izsj.kknk;h vfHkHkk"k.k gqvkA

lEesyu esa mifLFkr xzkeh.kksa dks lacksfèkr djrs gq, ijeiwT; vkpk;Zoj us vius ikou izopu
esa dgk&&^èkeZ dk ,d vk;ke gS&&la;eA ftl O;fDr ds thou esa la;e dh lkèkuk iq"V gksrh gS ekuuk
pkfg, fd mlds thou esa cgqr dqN vk x;kA v.kqozr dk egÙoiw.kZ mn~?kks"k gS&&^la;e% [kyq thoue~A*
,d lhek ds vfrfjDr vla;e ugha gS rks og LoLFk thou gSA la;e gekjh vkRek ds fy, dY;k.kdkjh
gSA u'kkeqfDr la;e dk gh ,d vax gSA u'kk ,d ,slh chekjh gS] ftlus fdrus&fdrus yksxksa ij vkØe.k
fd;k gSA xkaoksa] dLcksa] uxjksa vkSj egkuxjksa&&lc txg u'kk ns[kus dks fey ldrk gSA ekuksa u'kk:ih
jk{kl us viuk O;kid :i èkkj.k dj j[kk gSA u'ks ls vusd izdkj dh gkfu;ka laHkkfor gSaA ,d vksj
tgka u'kk vkRek ds fy, uqdlkunsg gS] ogha nwljh vksj vusd 'kkjhfjd O;kfèk;ka Hkh blls gks ldrh
gSaA xjhch dks jgus vkSj c<+us dk ekSdk Hkh u'ks ds dkj.k fey tkrk gSA yksx ifjJeiwoZd iSlk dekrs
gSa] ftlesa ls dqN iSlk u'ks dh HksaV p<+k nsrs gSaA O;fDr FkksM+s ls ykHk ds fy, viuk cM+k uqdlku dj
ysrk gS rks ;g mldh fopkjew<+rk gh gSA O;fDr u'ks ds nq"ifj.kkeksa dks tkudj mlls eqDr gksus dk
ladYi Lohdkj djsA*

ije J)s; vkpk;Zizoj ds vkºoku ij izopuksijkUr vusd xzkeh.kksa us u'kkeqfDr dk ladYi Lohdkj
fd;kA Jh tokgj JhJheky ,oa Jh tokgj pksiM+k us liRuhd 'khyozr xzg.k fd;kA Jh HkS:ayky Mkxk
,oa Jh egsUnz dksBkjh us u'kkeqfDr ds ladYii=k vkpk;Zoj dks miâr fd,A

gj ifjfLFkfr esa jgs eè;LFk Hkkogj ifjfLFkfr esa jgs eè;LFk Hkkogj ifjfLFkfr esa jgs eè;LFk Hkkogj ifjfLFkfr esa jgs eè;LFk Hkkogj ifjfLFkfr esa jgs eè;LFk Hkko
„‡ ebZA„‡ ebZA„‡ ebZA„‡ ebZA„‡ ebZA ije J)s; vkpk;Zizoj izkr% dkukuk ls tsBUrjh dh vksj izfLFkr gq,A ekxZ esa ikjyw

xako ds ckgj lSdM+ksa J)kyqvksa us iwT;oj dh vfHkoanuk dhA vkpk;Zoj ikjyw ds LFkkuh; mPp izkFkfed
ckfydk fo|ky; esa dqN {k.k fojkteku Hkh gq,A eujsxk ;kstuk ds varxZr cM+h la[;k esa dk;Zjr efgykvksa
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us ekxZ esa iwT;oj ds n'kZu fd, vkSj thouksi;ksxh izsj.kk izkIr dhA yxHkx ukS fdeh- dk fogkj dj
vkpk;Zoj tsBUrjh ièkkjsA ;gka vkidk izokl jktdh; ekè;fed fo|ky; esa gqvkA

izkr%dkyhu dk;ZØe esa Jh izeksndqekj pksiM+k] lqJh nsodU;k Hkalkyh] Jh ikjley HkaMkjh] Jherh
dkUrk pksiM+k ,oa Jherh ljkst pksiM+k us iwT;oj ds Lokxr esa vius Hkkolqeu vfiZr fd,A ea=kh eqfuJh
dk izsjd oDrO; gqvkA

ije J)s; vkpk;Zizoj us vius ikou izopu esa dgk&&^vkgZr ok³~e; esa of.kZr lksyg Hkkoukvksa
esa vfUre gS&&eè;LFk HkkoukA thou esa vusd izdkj dh ifjfLFkfr;ka vk ldrh gSaA lkèkd mu ifjfLFkfr;ksa
esa eè;LFk Hkkoèkkjk esa jgus dk iz;kl djsA ;fn dksbZ gekjk fojksèk djs rks Hkh gekjs eu esa eè;LFk
Hkko jgsA fojksèk djus okys ds izfr vkØks'k dk Hkko u vk,A mlds izfr Hkh eaxy eS=kh dk Hkko j[ksaA
,d O;fDr xqLlk djs vkSj lkeus okyk izfrdkj u djs rks igys O;fDr dk xqLlk Lor% 'kkUr gks ldrk
gSA ;g ekudj pysa fd Lo;a esa ;fn eS=kh] d#.kk] izse Hkkouk gS rks lkeus okyk O;fDr Hkh oSlh Hkkoèkkjk
okyk cu ldrk gSA O;fDr ;fn eè;LFk Hkkouk dk fodkl djs rks og vkè;kfRed ǹf"V ls rks vkxs
c<+rk gh gS] O;kogkfjd ǹf"V ls Hkh og vPNk cu ldrk gSA*

vkpk;Zoj ds inkiZ.k ls tsBUrjh ds nlksa LFkkudoklh ifjokjksa ds ?kj [kqy x,A jkf=k esa iwT;oj
us mu ifjokjksa dks mikluk dk volj iznku fd;kA

lenM+h esa HkO; LokxrlenM+h esa HkO; LokxrlenM+h esa HkO; LokxrlenM+h esa HkO; LokxrlenM+h esa HkO; Lokxr
„ˆ ebZA„ˆ ebZA„ˆ ebZA„ˆ ebZA„ˆ ebZA ije J)s; vkpk;Zizoj us vkt izkr% tsBUrjh ls lenM+h ds fy, izLFkku fd;kA ekxZ

esa tsBUrjh ds ekyh lekt ds yksxksa us vkpk;Zoj ds n'kZu fd,A muls laf{kIr okrkZyki djrs gq, vkpk;Zoj
us mUgsa ikou ikFks; iznku fd;kA ekxZorhZ lkaFkq[ksM+k esa vusd yksx u'kkeqDr cusA lenM+h ls yxHkx
nks fdeh- iwoZ fLFkr [ksrkjketh egkjkt ds eafnj ifjlj esa vkpk;Zoj dqN {k.k vklhu gq, vkSj jktiqjksfgr
lekt ds yksxksa dks ikou lacksèk iznku fd;kA

yxHkx nl fdeh- dk fogkj dj vkpk;Zizoj Ngfnolh; izokl gsrq lenM+h ièkkjsA iwT;izoj ds
inkiZ.k ls ;gka ds J)kyqvksa esa g"kZ dk ikjkokj ygjk jgk FkkA pkjksa vksj vykSfdd okrkoj.k Nk;k
gqvk FkkA u dsoy rsjkiaFk lekt vfirq vU; tSu ,oa tSusrj lekt Hkh izQqfYyr vkSj izeqfnr FkkA
;gka ds ljiap Jh ckcwyky ifjgkj us gtkjksa xzkeokfl;ksa ds lkFk iwT;pj.k dk HkkoHkhuk Lokxr fd;kA
HkO; Lokxr tqywl ds lkFk vkpk;Zizoj uofufeZr rsjkiaFk Hkou esa ièkkjsA Jh v#.kdqekj ohjpUn vCck.kh
ifjokj }kjk vkpk;Zoj ls eaxyikB lqudj bl Hkou dk yksdkiZ.k fd;k x;kA iwT;izoj dk Ngfnolh;
izokl blh Hkou esa gqvkA

vftr jksM ij fLFkr Mwaxjjke ekyh dh tehu ij fufeZr i.Mky esa lek;ksftr izkr%dkyhu dk;ZØe
esa LFkkuh; rsjkiaFk efgyk e.My dh cguksa us Lokxr xhr dk laxku fd;kA LFkkuh; lHkk ds vè;{k
Jh ekaxhyky thjkoyk ,oa vkpk;ZJh egkJe.k izokl O;oLFkk lfefr ds vè;{k Jh izdk'k thjkoyk
us vkpk;Zoj ds Lokxr esa vius Hkkoiw.kZ fopkj O;Dr fd,A

lenM+h dh le.kh dapuizKkth] le.kh vkxeizKkth] le.kh jf'eizKkth] le.kh vpyizKkth vkSj
le.kh jksfg.khizKkth us vius xkao esa vius vkjkè; dh vHk;FkZuk esa vius Hkkoksa dks izLrqfr nhA le.kh
xkSreizKkth us viuh iSr̀d Hkwfe esa vius ân;ksn~xkj O;Dr djrs gq, ;gka dh lkèoh xos"k.kkJhth dh
Hkkoukvksa dks vfHkO;fDr nhA le.kh veyizKkth us fons'k esa izokflr lenM+h dh le.kh HkkforizKkth
ds Hkkoksa dks Jhpj.kksa esa izLrqr fd;kA le.khòUn us lewgxhr dk laxku fd;kA nh{kkfFkZuh eqeq{kq gseyrk
us vius J)kflDr mn~xkj O;Dr fd,A cgu izoh.kk us Hkh vius Hkkoksa dks vfHkO;fDr nhA eqfu enudqekjth
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us viuh tUeHkwfe esa iwT;oj dk vfHkuanu fd;kA iwT;oj ds Lokxr esa lenM+hokfl;ksa dh vksj ls ladYii=kksa
dk R;kxe; migkj vfiZr fd;k x;kA

Jh ghjkyky NktsM+] Jh iq[kjkt thjkoyk] Jh guqeku thjkoyk] Jh lksgu thjkoyk ¼xaqVdy½
,oa Jh eksgu thjkoyk us liRuhd 'khyozr Lohdkj fd;kA

ije J)s; vkpk;Zizoj us Jqriapeh ¼T;s"B 'kqDyk iapeh½ ds volj ij mifLFkr tuesfnuh dks
Jqrkjkèkuk dh izsj.kk iznku dh rFkk vf[ky Hkkjrh; efgyk eaMy }kjk lapkfyr rÙoKku ikB~;Øe]
tSu 'osrkEcj rsjkiaFkh egklHkk }kjk lapkfyr Kku'kkyk] tSu fo'oHkkjrh ds le.k laLd̀fr ladk; }kjk
lapkfyr tSu fo|k ikB~;Øe rFkk tSfoHkk fo'ofo|ky; }kjk lapkfyr tSun'kZu ,oa laLd̀r] izkd̀r ls
lac) ikB~;Øeksa dks 'yk?kuh; crk;kA

iwT;oj us lenM+h ds eqfu enudqekjth ds rÙoKku vkSj fou; Hkko dk mYys[k fd;k rFkk ;gka
dh lkèoh xos"k.kkJhth] lkèoh df.kZdkJhth] lkèoh jktJhth] lkèoh eS=khizHkkth] lkèoh es#izHkkth
vkSj lkèoh lE;DRo;'kkth dk ukeksYys[k djrs gq, mudh vuqifLFkfr esa mUgsa ijks{k :i esa lkèkuk dk
fodkl djus vkSj vPNk dk;Z djus dh izsj.kk iznku dhA vius xako esa mifLFkr le.kh dapuizKkth]
le.kh vpyizKkth] le.kh jf'eizKkth] le.kh vkxeizKkth] le.kh jksfgrizKkth] le.kh xkSreizKkth
rFkk lenM+h ls gh lac) le.kh veyizKkth dk mYys[k djrs gq, mUgsa vkè;kfRed fodkl vkSj ifo=k
dk;Z djrs jgus gsrq mRiszfjr fd;kA fons'k esa izokflr lenM+h dh le.kh ifjeyizKkth] le.kh HkkforizKkth
vkSj le.kh foiqyizKkth dk ukeksYys[k djrs gq, vkpk;Zoj us le.khòUn ds leiZ.kHkko rFkk vkè;kfRed
mRlkg dh 'yk?kk dhA cM+h la[;k esa ;gka vc rd gqbZ nh{kkvksa ds lanHkZ esa NksVs xkao lenM+h dks lkèkqokn
nsrs gq, vkpk;Zoj us LoxhZ; Jkod jk.keyth thjkoyk }kjk ikjekfFkZd f'k{k.k laLFkk dks nh xbZ fu"Bkiw.kZ
lsokvksa rFkk LoxhZ; Jkod ghjkyky thjkoyk vkfn Jkodksa dk Hkh mYys[k fd;kA

dk;ZØe esa fo'o fgUnw ifj"kn ds varjkZ"Vªh; laxBu egkea=kh Jh fnus'kpUnzth] LFkkuh; foèkk;d
Jh dkuflagth dksVM+h] ljiap Jh ckcwyky ifjgkj vkfn vusd x.kekU; O;fDr mifLFkr FksA dk;ZØe
dk lapkyu eqfu fnus'kdqekjth us fd;kA

dk;ZØe ds mijkUr Jh fnus'kPkUnzth lfgr fo'o fgUnw ifj"kn ds vusd dk;ZdrkZ iwT;oj dh
lfUufèk esa mifLFkr gq, vkSj fofoèk fo"k;ksa ij iFkn'kZu izkIr fd;kA

ifo=k jgsa vFkkZtZu ds ifo=k jgsa vFkkZtZu ds ifo=k jgsa vFkkZtZu ds ifo=k jgsa vFkkZtZu ds ifo=k jgsa vFkkZtZu ds lzlzlzlzlzksrksrksrksrksr
„‰ ebZA„‰ ebZA„‰ ebZA„‰ ebZA„‰ ebZA izkr%dkyhu dk;ZØe esa ea=kh eqfuJh us vius oDrO; esa dgk&&^thou ,d ;k=kk gS vkSj

yach ;k=kk gSA bl ;k=kk esa ge viuh eafty dks u HkwysaA yEch ;k=kk esa vuqdwyrk vkSj izfrdwyrk
dk nkSj vkuk laHko gSA ftlds thou esa leRo gS] og gj fLFkfr esa le jg ldrk gSA ftlds leRo
lèk tkrk gS] og vè;kRe esa lQy gks tkrk gSA oLrqr% thou esa larqyu cgqr t:jh gSA*

ijekjkè; vkpk;Zizoj us vius eaxy izopu esa dgk&&^vFkZ] dke ,oa èkeZ&&;g Hkkjrh; ok³~e;
dh f=kinh gSA vFkZ vkSj dke&&;s x̀gLFk thou ds nks ifg;s gSaA bu ij èkeZ dk vadq'k jgsA xkgZLF;
thou ds fy, vFkZ dh Li"V vko';drk gSA lkèkq R;kxh gksrs gSa] ij lc lkèkq dgykus okys O;fDr
vFkZ R;kxh ugha gksrsA lkèkq ds ikl iSlk ugha gS] cSad cSaysal ugha gS] dksbZ IykWV ugha gS] os rks loZFkk vfdapu
gksrs gSaA muds ikl ek=k èkeksZidj.k gksrs gSaA lkèkq fHk{kkthoh gksrs gSaA os lgt miyCèk fHk{kk ls r̀Ir
jgrs gSaA miyCèk edku esa jg tkrs gSa] vU;Fkk 'e'kku ;k ò{k ds uhps Hkh vkJ; ys ysrs gSaA lkèkq dks
rhu yksd dk ekfyd blhfy, dgk tkrk gS] D;ksafd os vFkZeqDr gSa] vfdapu gSaA vFkZ dHkh =kk.k ugha
ns ldrk] ij lg;ksx mlls t:j feyrk gSA xq#nso rqylh us v.kqozr ds ekè;e ls uSfrdrk] la;e vkSj
foltZu dh ckr dghA thou esa izkekf.kdrk vk tkrh gS rks ekuuk pkfg, fd thou esa èkeZ dk vadq'k gSA*
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vkpk;Zoj us vkxs dgk&&^vkpk;Z egkizK us lkis{k vFkZ'kkL=k dh ckr dghA vFkZ'kkL=k cM+s dke
dk gS] ysfdu 'krZ ;g fd mlds lkFk èkeZ dh lefUofr gksA vFkksZiktZu ds lzksr dh ifo=krk cuh jgsA
bl lanHkZ esa ltxrk vko';d gSA dgha&dgha dk;ZØe o vU; miØeksa ds izk;kstd curs gSa] cSuj] fdV
vkfn ij izk;kstd ds uke izLrqr fd, tkrs gSaA uke dh bruh Hkkouk D;ksa\ uke dh Hkkouk dks NksM+uk
Hkh foltZu gSA blfy, uke dh Hkkouk ls Åij mBsaA vFkkZtZu esa la;e ,oa izkekf.kdrk jgs rks x̀gLFk
ds fy, vFkZ ewY;oku cu ldrk gSA*

dk;ZØe dk izkjaHk eqfu jktdqekjth ds xhr ls gqvkA LFkkudoklh lekt ds ea=kh Jh izdk'k esgrk]
LFkkuh; foèkk;d Jh dkuflag dksVM+h us vius izklafxd fopkj j[ksA jkekeaMh ds Jh fxjèkkjhyky tSu
us vkpk;Zoj dh ?kksf"kr iatkc ;k=kk ds chp jkekeaMh inkiZ.k dh izkFkZuk dhA Mksachoyh Kku'kkyk esa
bDdhl o"kksZa rd izkè;kid jgs Jh èkeZpUn cMkyk us mikld Jh lksgu dksBkjh o egkohj cM+kyk ds
lkFk viuh iqLrd ^thou iFk dh lkFkZdrk* vkpk;Zoj dks HksaV dhA iwT; vkpk;Zoj us iqLrd ds lanHkZ
esa dgk&&^blls yksxksa dks izsj.kk feys] ;g 'kqHkk'kalk gSA* dk;ZØe dk lapkyu eqfu fnus'kdqekjth us fd;kA
vkt jkf=k esa lenM+h ds J)kyq ifjokjksa dks iwT;oj dh mikluk dk volj izkIr gqvkA bl nkSjku
yksxksa us fofoèk ladYi Lohdkj fd,A

dV~Vjrk esa tUek vkSnk;Z Hkko % xq# pj.kksa esa igqapk ,sfrgkfld la?kdV~Vjrk esa tUek vkSnk;Z Hkko % xq# pj.kksa esa igqapk ,sfrgkfld la?kdV~Vjrk esa tUek vkSnk;Z Hkko % xq# pj.kksa esa igqapk ,sfrgkfld la?kdV~Vjrk esa tUek vkSnk;Z Hkko % xq# pj.kksa esa igqapk ,sfrgkfld la?kdV~Vjrk esa tUek vkSnk;Z Hkko % xq# pj.kksa esa igqapk ,sfrgkfld la?k
oko&Fkjkn {ks=k ds fuoklh o lwjr izoklh ikap lkS oksjk ifjokj ds HkkbZ&cgu rsbZl clksa esa yxHkx

,d gtkj dh la[;k esa iwT;izoj ds n'kZukFkZ lenM+h igqapsA Hkxoku 'kkafrukFk dh vfèk"Bk=kh fuokZ.kh
nsoh ¼vij uke >edkj nsoh½ ds eafnj dh pkSarhloha o"kZxkaB ij ;g la?k Fkjkn igqapk FkkA bl la?k
esa uCcs izfr'kr yksx ewfrZiwtd vkEuk; ds o nl izfr'kr rsjkiaFkh FksA oko&Fkjkn {ks=k esa yacs le;
ls ewfrZiwtd cuke vewfrZiwtd èkeZ ekU;rk ,d lkekftd nqjko dk gsrq cuh gqbZ FkhA ,slh fLFkfr esa
cgqla[;d ewfrZiwtd lekt }kjk fdlh Hkh rjg dk fojksèk gksuk dksbZ vLokHkkfod ckr ughaA le;
cnyk] ifjfLFkfr;ka cnyha vkSj 'kuS% 'kuS% dV~Vjrk leUo; vkSj lkSgknZ esa ifj.kr gksrh xbZ] ij ;g
{ks=k blls dkQh gn rd vNwrk jgkA ,slh fLFkfr esa ewfrZiwtd lekt }kjk rsjkiaFk ds vkpk;Z ds n'kZu]
lsok dk fu.kZ; ysuk] mudh ns'kuk&Jo.k ds fy, leqRlqd gksuk fdlh peRdkj ls de ugha gSA vkpk;Z
inkfHk"ksd ds ckn vkpk;Zoj dh tks ;k=kk gqbZ] dk;ZØe gq,] mlesa rsjkiaFkh] LFkkudoklh ;k ewfrZiwtd
dks [kkst ikuk eqf'dy gks x;kA ,sls {ks=k Hkh de ugha Fks] tgka ,d Hkh rsjkiaFkh ifjokj ugha Fkk] ysfdu
ogka ds LFkkudoklh o ewfrZiwtd lekt us ftl <ax ls ykHk fy;k] O;oLFkk dh deku laHkkyh] og ,sfrgkfld
nLrkost dk vax cu jgk gSA bu lc ckrksa dk izHkko Hkh iM+k gSA vkpk;Z egkJe.k dh lgtrk] ljyrk
o iq.;oÙkk dk dksbZ ,slk izHkkooy; fufeZr gqvk gSA fuf'pr :i ls bl izlax dks rsjkiaFk bfrgkl
dk ,d mYys[kuh; izlax dgk tk, rks dksbZ vfr'k;ksfDr ugha gksxhA

eè;kºu esa iaMky esa vk;ksftr dk;ZØe esa nl o"khZ; ckfydk fØ;k oksjk us eèkqj xhr izLrqr fd;kA
ikap lkS oksjk ifjokj ds izeq[k Jh uohuHkkbZ ikjh[k us vkpk;Zoj dk Lokxr djrs gq, lekt dh vksj
ls vfHkuanu i=k lefiZr fd;kA fo'ks"k vfrfFk ds :i esa mifLFkr oko iFkd rsjkiaFk lekt ds Jh
paidHkkbZ esgrk] Jh izoh.k esgrk o Jh ck?kthHkkbZ ds izklafxd oDrO; gq,A eqfu vfHkftrdqekjth
,oa le.kh fueZyizKkth us vius fopkj izdV fd,A vkHkkjKkiu Jh ujs'kHkkbZ ijh[k o dk;ZØe dk
lapkyu Jh eqfDrHkkbZ ijh[k us fd;kA

ije J)s; vkpk;Zizoj us viuh vère;h ns'kuk esa dgk&&^ekuo thou nqyZHk gSA ;g og ;ksfu
gS] tgka ls vkRek ijekRek cu ldrh gSA lkèkuke; thou thus ls gh ijekRek cuus dk jkLrk iz'kLr
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gksrk gSA rhFkZadjksa] xq#vksa ds izfr HkfDrHkko j[kuk Hkh ,d lkèkuk gSA blds lkFk bZekunkjh] vfgalk
dk ifjikyu Hkh vko';d gSA O;fDr vfèkd ls vfèkd fgalk ls mijr cusa] jkf=k Hkkstu dk ;FkklaHko
ifjR;kx djas] tehdUn dk ifjgkj gks] la;e dk vH;kl iq"V gks rFkk èkeZ&è;ku ds fy,  le; dk leqfpr
fu;kstu djsaA*

vkpk;Zoj us vkxs dgk&&^ikap lkS oksgjk ifjokj ds yxHkx gtkj yksxksa dk lewg bl Hkh"k.k xehZ
ds ekSle esa vk;k gSA vki lc ;gka vk,] ;g leUo; dh ckr gSA bruh cM+h la[;k esa ewfrZiwtd lEiznk;
ds yksxksa dk ;gka vkuk egÙoiw.kZ gSA lu~ „‚ƒ… esa gekjk oko vkuk ?kksf"kr gSA lHkh lkèkuk ds iFk
ij vkxs c<+rs jgsaA*

ikap lkS oksgjk ifjokj }kjk lefiZr vfHkuanu i=k dh Hkk"kk bl izdkj gS&&
'kklu izHkkod vkpk;ZJh egkJe.kth!'kklu izHkkod vkpk;ZJh egkJe.kth!'kklu izHkkod vkpk;ZJh egkJe.kth!'kklu izHkkod vkpk;ZJh egkJe.kth!'kklu izHkkod vkpk;ZJh egkJe.kth!
ftus'oj izHkq Jh 'kkfUrukFkthuh vfèk"Bk=kh nsoh fuokZ.khnsohuaq Lej.k orZekueak ^>edkjnsoh uk

:ikaek J)kyq ifjokj djs NsA rsok ikap lks oksjk ifjokj 'kkfUrnwr vkpk;ZJh egkJe.kthuk ,d gtkj
;kf=kdks lkFks la?k:ieka n'kZu djh d̀rd̀R;rk vuqHkos NsA ^^eRFk,.k oankfe**

vèrdqaHk vè;kRe lqes#!vèrdqaHk vè;kRe lqes#!vèrdqaHk vè;kRe lqes#!vèrdqaHk vè;kRe lqes#!vèrdqaHk vè;kRe lqes#!
vèr egksRlouk miy{keka vkiJh nh?kkZ;q le; lqèkh tSu 'kklu izHkkoukuh vèròf"V djrk jgksA

vkiuh fueZy lksp] vkè;kfRed fparu vus vizeÙk lkèkuk vek:a iFkn'kZu djrh jgs] ,t eaxydkeukA
vè;kRe ;k=kh!vè;kRe ;k=kh!vè;kRe ;k=kh!vè;kRe ;k=kh!vè;kRe ;k=kh!
utnhduk Hkfo";eka xqtZj èkjk ij Jhla?k lkFks vkiuqa ièkkjiu vekjh tUeHkwfe ekVs Js;Ldj

cuh jgs NsA vkiuk 'kqHkkxeuFkh cko&Fkjkn vus fudVorhZ {ks=kksa ikou Fkls vekjk cèkk {ks=kksuh Li'kZuk
ekVs fouez vuqjksèkA

vuqdaikuh psrukuk laokgd!vuqdaikuh psrukuk laokgd!vuqdaikuh psrukuk laokgd!vuqdaikuh psrukuk laokgd!vuqdaikuh psrukuk laokgd!
tSu la?keka ijLij izse] ln~Hkko] eS=kh] ,drk] d#.kk] fujUrj cèkrh jgsA loZ lkèkfeZdkseka ln~Hkkouk

cuh jgs ,oa vk'khokZnuh eaxy vèr o"kkZ vkpk;ZJh egkJe.kth }kjk vekjk ij cjlrh jgs] ,t vH;FkZukA
ikap lks oksjk ifjokj ;k=kk la?k] lwjr oksjk&ikjh[k&la?koh&nks'kh] esgrk&'ksB 'kkafrxks=k

J)kourJ)kourJ)kourJ)kourJ)kour
izeq[k % uohuHkkbZ oh-ijh[k
lenM+h ¼jkt-½ „‰ ebZ „‚ƒ„

dke ij vadq'k jgs èkeZ dkdke ij vadq'k jgs èkeZ dkdke ij vadq'k jgs èkeZ dkdke ij vadq'k jgs èkeZ dkdke ij vadq'k jgs èkeZ dk
„Š ebZA„Š ebZA„Š ebZA„Š ebZA„Š ebZA izkr%dkyhu dk;ZØe esa ea=kh eqfuJh us vius vfHkHkk"k.k esa dgk&&^Kku ds lkFk [kkst

esa Hkh yxsa] viuh vuqHkwfr esa yxsaA tc rd Lo dh vuqHkwfr ugha gksxh] rc rd ije dh vuqHkwfr dSls
laHko gks ldsxh\ vkRekuqHkwfr dk iFk rHkh iz'kLr gks ldsxk] tc ckº; vuqHkwfr ls Lo;a dks foyx
djsaxsA bfUnz;ksa dk vkyacu ysdj pyus okyk lR;ka'k dks gh idM+ ik,xkA bfUnz;krhr dh fLFkfr esa lR;
dh ifjiw.kZrk dk vuqHko gks ldrk gS] ije dh izkfIr gks ldrh gSA*

ije J)s; vkpk;Zizoj us vius eaxy izopu esa dgk&&^f=koxZ ds rhu vk;keksa esa ,d vk;ke
gS&&dkeA lkèkq ds fy, czºep;Z dk iw.kZr% ifjikyu vfuok;Z gksrk gSA x̀gLFk ds fy, ,d lhek rd
dke ij fu;a=k.k jgsA dke gekjh òfÙk gSA bls la;fer j[kuk gekjs fgr esa gSA lekt esa izpfyr fookg
izFkk ds vUrxZfHkZr rhu mn~ns';ksa ij izdk'k Mkyrs gq, vkpk;Zoj us dgk&&^fookg ds ekè;e ls thou&lkFkh
dks pquk tkrk gS] tks lq[k&nq%[k dh fLFkfr esa lnSo lkFk ns ldsA fookg dk ,d mn~ns'; larkuksRifÙk
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gks ldrk gSA l̀f"V dks pykus gsrq fookg dh ijaijk gSA dkesPNk dh r̀fIr lH; rjhds ls gks lds] bl
ij fookg izFkk fVdh gqbZ gSA bl dke dh òfÙk ij èkeZ dk vadq'k jguk vko';d gSA Lonkj Loifr
larks"k ozr dkesPNk ij fu;a=k.k gS] vadq'k gSA vU; ds izfr fodkjksRifÙk u gks] ;g cM+k la;e gSA lkekftd
,oa vkè;kfRed nksuksa ǹf"V;ksa ls Lonkj Loifr larks"k ozr cgqr egÙoiw.kZ ,oa mi;ksxh gSA tgka bl ozr
dk vfrØe.k gksrk gS] ogka cM+h dfBukbZ mifLFkr gks tkrh gSA fookg ds ckn ;g fu;e xzg.k dj
fy;k tk, rks cgqr vPNk gSA oLrqr% 'khy dk vH;kl cgqr cM+h lkèkuk gSA 'kjhj ls czºep;Z dh lkèkuk
egÙoiw.kZ gS] ij eu ls ikyu djuk mlls Hkh T;knk egÙoiw.kZ gSA ln~x̀gLFk dks ijL=khxeu dk ifjR;kx
djuk pkfg,A ;g lkr nqO;Zluksa esa ,d nqO;Zlu gSA ;qokoLFkk esa 'khy dk ikyu djuk cM+h lkèkuk gSA
vkpk;Z fHk{kq us x̀gLFkkoLFkk esa ;qokoLFkk esa iRuh ds lkFk 'khyozr Lohdkj fd;k FkkA czºep;Z dh lkèkuk
ds fy, ǹ<+ ladYi cy t:jh gSA*

dk;ZØe esa eqfu fot;dqekjth dk xhr o eqfu enudqekjth dk oDrO; gqvkA ewfrZiwtd lekt
dh vksj ls Jh usehpUnth Hkalkyh us vius fopkj O;Dr fd,A

lps"V jgsa ekuothou dh lkFkZdrk ds fy,lps"V jgsa ekuothou dh lkFkZdrk ds fy,lps"V jgsa ekuothou dh lkFkZdrk ds fy,lps"V jgsa ekuothou dh lkFkZdrk ds fy,lps"V jgsa ekuothou dh lkFkZdrk ds fy,
„‹ ebZ„‹ ebZ„‹ ebZ„‹ ebZ„‹ ebZA vkt izkr% ije J)s; vkpk;Zizoj lenM+h ds ubZ okl fLFkr Jh oèkZZeku tSu Jkod

la?k Lokè;k; Hkou esa ièkkjsA ogka Jhla?k dh vksj ls vkidk Lokxr fd;k x;kA ogka mifLFkr Jkod
oxZ dks lacksfèkr djrs gq, iwT; vkpk;Zoj us èkeZ dh izsj.kk nh vkSj dgk&&^lenM+h izokl ds nkSjku vHkh
ge ubZ okl esa vk, gSaA yksxksa dh Hkkouk Fkh fd ge ;gka vk,aA lHkh ds thou esa vkè;kfRedrk cuh
jgsA lHkh dY;k.k ds iFk ij vkxs c<+rs jgsaA* ubZ okl esa LFkkudoklh ifjokj „‰‡] ewfrZiwtd „‚‚
rFkk rsjkiaFkh ikap ifjokj jgrs gSaA twuhokl esa rsjkiaFk ds yxHkx ‰„ ifjokj gSaA

izkr%dkyhu dk;ZØe esa eqfu enudqekjth ds oDrO; ds ckn ea=kh eqfuJh dk vfHkHkk"k.k gqvkA
dk;ZØe esa mifLFkr okfj;k eB ds eBkèkh'k lar Jh ukjk;.k Hkkjrh us dgk&&^vkpk;ZJh dh efgek vikj
gSA vkidk xq.kxku lw;Z dks nhid fn[kkus ds leku gSA vkpk;Z rqylh o vkpk;Z egkizK ds fopkjksa
dks eSaus i<+k gSA oLrqr% muds fopkj fo'o fgr esa gSaA vkpk;Z egkJe.k ds bl {ks=k esa izokl ls yksxksa
dks izsj.kk fey jgh gSA vki LoLFk jgdj turk dh vkè;kfRed lsok djrs jgsaA vkids izokl ls bl
ftys esa f'k{kk o fpfdRlk ds {ks=k dh deh nwj gks ldsxh] ,slk esjk fo'okl gSA*

^v.kqozr egklfefr % ,d ifjp;* uked vkd"kZd cqdysV egklfefr ds vè;{k Jh ckcwyky  xksyNk]
v.kqfoHkk ds vè;{k Jh rstdj.k lqjk.kk o Jh vkse ckafB;k us xq#pj.kksa esa HksaV dhA Kku'kkyk ds cPpksa
us jkspd ifjlaokn izLrqr fd;kA

ije J)s; vkpk;Zizoj us dgk&&^vkgZr ok³~e; esa of.kZr pkj nqyZHk ckrksa esa ,d euq"; tUe Hkh
nqyZHk gSA èkeZ'kkL=kksa esa of.kZr pkSjklh yk[k tho ;ksfu;ksa esa ekuo thou dh miyfCèk dks egÙoiw.kZ ekuk
x;k gSA bl nqyZHk ekuo thou dks ikdj D;k djuk pkfg,] bl ij lc dks fopkj djuk pkfg,A
bl thou esa vuxkjRo o eks{k dh lkèkuk laHko gSA tks bl ekuo 'kjhj dks ikdj ifo=krk dk thou
ugha thrk] mls uknku vkSj vHkkxk gh dgk tk ldrk gSA bl thou dks ikiktZu esa u xaok,aA ekuo
thou dh lQyrk vkSj lkFkZdrk ds fy, lnSo lps"V jgsaA lPps o ijksidkjh lar viuh lkèkuk ds
lkFk tu dY;k.k esa Hkh layXu jgrs gSaA lHkh ekuo thou dk ewY;kadu djsa vkSj thou esa R;kx] la;e
ds vklsou dk iz;kl djsaA*

lar ukjk;.k Hkkjrhth ds vkxeu ds lanHkZ esa vkpk;Zoj us dgk&&^vkt lar larksa ds ikgqus cus
gSaA tgka lar jgrs gSa] ogka dh èkjrh egÙoiw.kZ cu tkrh gSA*
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Le`fr&lacyLe`fr&lacyLe`fr&lacyLe`fr&lacyLe`fr&lacy
 ykMuwa fuoklh dksydkrk izoklh Jherh deyknsoh cksdfM+;k ¼èkeZiRuh&Lo-jsoareyth cksdfM+;k½

dk laFkkjs ds pkSchlosa fnu LoxZokl gks x;kA laFkkjs ls iwoZ ckjg fnu rd os vLirky ds l?ku
fpfdRlk d{k esa ,MfeV jghaA mlds ckn Jkfodkth us Li"V dg fn;k fd vc ?kj ys pyks]
eq>s laFkkjk djuk gSA cM+s ǹ<+ eukscy ds lkFk mUgksaus laFkkjk Lohdkj fd;kA muds mPp ifj.kkeksa
esa cgqJqr ifj"kn dh lnL; lkèoh dudJhth dh lfUufèk lgk;d cuhA bl laFkkjs ls dksydkrk
tSls egkuxj esa èkeZla?k dh vPNh izHkkouk gqbZA iwT; xq#nso rqylh ds lalkji{kh; T;s"B Hkzkrk
eksguykyth [kVsM+ dh os lqikS=kh ,oa Lo-eqfu galjktth dh lalkji{kh; Hkrhth FkhaA laFkkjs ds
nkSjku mUgsa iwT; vkpk;Zizoj ,oa egkJe.kh lkèohizeq[kkth ds lUns'k izkIr gq,A

 pkM+okl fuoklh csaxyq# izoklh e;ad pksjfM+;k ¼lqiq=k&Jh egkohj pksjfM+;k½ dk mUuhl o"kZ dh
voLFkk esa lM+d nq?kZVuk esa nsgkolku gks x;kA e;ad èkkfeZd vfHk#fp okyk ;qod FkkA

lkfgR; ds lanHkZ esa uhfr fuèkkZj.klkfgR; ds lanHkZ esa uhfr fuèkkZj.klkfgR; ds lanHkZ esa uhfr fuèkkZj.klkfgR; ds lanHkZ esa uhfr fuèkkZj.klkfgR; ds lanHkZ esa uhfr fuèkkZj.k
tSu fo'oHkkjrh vkSj vkn'kZ lkfgR; la?k vfèkd̀r la?kh; lkfgR; izdk'kd laLFkku gSaA nksuksa izdk'kd

laLFkk,a foxr vusd o"kksZa ls la?kh; lkfgR; ds izdk'ku lacaèkh nkf;Ro dk dq'kyrkiwoZd fuoZgu dj jgh
gSaA nksuksa laLFkkvksa us lkfgR; izdk'ku] foØ; vkfn ds lanHkZ esa uohu uhfr fuèkkZfjr djrs gq, Jkod
lekt ls la?kh; lkfgR; ds izpkj&izlkj esa lg;ksxh cuus dk vkºoku fd;k gSA uo fuèkkZfjr uhfr bl
izdkj gS&&

ƒ- la?kh; lkfgR; ds izdk'ku esa fdlh Hkh iqLrd esa vkfFkZd lkStU; ds :i esa lg;ksxh dk uke
izdkf'kr ugha fd;k tk,A

„- lkfgR; ds izdk'ku dh lqpk# O;oLFkk gsrq izdk'kd laLFkk ds vUrxZr ,d lkfgR; dks"k dh vyx
ls LFkkiuk dh tk,A lkfgR; izdk'ku gsrq tks Hkh O;fDr vuqnku nsuk pkgs] og izdk'kd laLFkk
dks viuh LosPNkuqlkj ns ldrk gSA izdk'kd laLFkk }kjk ;g jkf'k mDr lkfgR; dks"k esa tek
dh tkrh jgsA

…- dksbZ Hkh O;fDr izdk'kd laLFkk dks lkfgR; izdk'ku gsrq ikap yk[k #i;s dk vuqnku nsdj ̂ lkfgR;lkfgR;lkfgR;lkfgR;lkfgR;
laiks"kdlaiks"kdlaiks"kdlaiks"kdlaiks"kd* vkSj ,d yk[k #i;s dk vuqnku nsdj ^lkfgR; lg;ksxhlkfgR; lg;ksxhlkfgR; lg;ksxhlkfgR; lg;ksxhlkfgR; lg;ksxh* cu ldrk gSA

†- izdk'kd laLFkk }kjk iwT;oj ds lkfUuè; esa jkf'k izkIr gksus okys foÙkh; o"kZ ds lkfgR; laiks"kd
vFkok lkfgR; lg;ksxh ds :i esa Lèfrfpºu iznku dj lEekfur fd;k tk,xk rFkk foKfIr esa
mudk ukeksYys[k Hkh fd;k tk ldsxkA

‡- izR;sd foÙkh; o"kZ dh laiUurk ij iqLrdksa ds izdk'ku ls ykHk gksus ij jkf'k lkfgR; dks"k esa
tek gks tk,xh ,oa gkfu dh fLFkfr esa jkf'k dh iwfrZ lkfgR; dks"k }kjk dh tk ldsxhA

ˆ- iqLrdksa dk ewY; ykxr jkf'k ls yxHkx nqxqus ls vfèkd u j[kk tk,A
‰- izdk'kd laLFkk }kjk laiw.kZ la?kh; lkfgR; izdkf'kr ewY; ls ‡‚ izfr'kr NwV ij miyCèk djk;k

tk,A
Š- vU; izdk'kdksa ls izdkf'kr lkfgR; ij NwV de ;k T;knk ifjfLFkfr ds vuqlkj dh tk ldrh

gSA
bl lanHkZ esa vfèkd tkudkjh rFkk lkfgR; laiks"kd ,oa lkfgR; lg;ksxh cuus gsrq tSu fo'oHkkjrh

ls eksckby ua-‚Š„‹‚ˆ„ˆ‰ˆ‰ o vkn'kZ lkfgR; la?k ls eksckby ua-‹…ƒƒ„…†ˆ†ƒ ij laidZ fd;k
tk ldrk gSA
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vkn'kZ lkfgR; la?k] „ƒ‚] nhun;ky mikè;k; ekxZ] ubZ fnYyh&ƒƒ‚‚‚„ ds fy, cPNjkt dBkSfr;k VªLVh }kjk
izdkf'kr rFkk iou fizaVlZ] uohu 'kkgnjk] fnYyh&ƒƒ‚‚…„ ls eqfnzrA lEiknd % ds'koizlkn prqosZnhAds'koizlkn prqosZnhAds'koizlkn prqosZnhAds'koizlkn prqosZnhAds'koizlkn prqosZnhA

vkn'kZ lkfgR; la?k dks HksaVvkn'kZ lkfgR; la?k dks HksaVvkn'kZ lkfgR; la?k dks HksaVvkn'kZ lkfgR; la?k dks HksaVvkn'kZ lkfgR; la?k dks HksaV
‡ƒ‚‚@& Jh Hkaojykyth cSn ¼jktynslj&VkVkuxj&dksydkrk&fnYyh½ ,oa Jherh foeyknsoh cSn

ds nkEiR; thou dh ‡‚oha o"kZxkaB ds miy{; esa mudh ekrkth Jherh >edwnsoh cSn] lqiq=k o iq=koèkw
jkds'k&jktw] jkts'k&lfjrk] yfyr&lqeu] vjfoUn&vuq] lqikS=k d.kZ] _"kHk] ;'k] ;qojkt] oSHko] lqikS=kh
l̀f"V] Js;k] izKk] j{kk] tkx̀fr cSn }kjk iznÙkA

…ƒ‚‚@& Lo- clar [kVsM+ ¼ykMuwa&dksydkrk½ dh iq.;Lèfr esa muds firk Jh dUgS;kykyth [kVsM+
,oa ekrk Jherh lwjtnsoh [kVsM+ }kjk iznÙkA

„‡‚‚@& Jh lEirey&y{ehnsoh nwxM+ ¼ljnkj'kgj&fnYyh&tksjgkV½ ds nkEiR; thou dh ‡ƒoha
o"kZxkaB ds miy{; esa muds lqiq=k o iw=koèkw lqjsUnz&vk'kk] uohu&laxhrk] lqikS=k v{k;] d.kZ] lqikS=kh o"kkZ]
usgk] fj;k nwxM+ }kjk iznÙkA

„ƒ‚‚@& dq- iz.khrk ¼lqikS=kh&Jh ck?kthHkkbZ panwyky esgrk] lqiq=kh&izdk'kHkkbZ ck?kthHkkbZ esgrk]
cko&uolkjh½ ds o"khZri ds ikj.ks ds miy{; esa mudh nknhth Jherh lhrkosu] Jherh deykosu] ekrkth
Jherh u;uknsoh ,oa HkkbZ fiz;ad esgrk }kjk iznÙkA

„ƒ‚‚@& Lo- gjdykyth nwxM+ ¼vkesV½ dh iq.;Lèfr esa muds lqiq=k feJhyky] enuyky] ca'khyky]
y{ehyky] uojru nwxM+ }kjk iznÙkA

„ƒ‚‚@& Jherh ikjlnsoh ukgVk ¼èkeZiRuh&Jh VhdepUnth ukgVk] Nkij½ ds „‡osa o"khZri ds
ikj.ks ds miy{; esa Hkkuqdqekj] izdk'kdqekj] ;'k ukgVk] eqEcbZ }kjk iznÙkA

lqèkkj dj i<+sa %&lqèkkj dj i<+sa %&lqèkkj dj i<+sa %&lqèkkj dj i<+sa %&lqèkkj dj i<+sa %& vad „ esa mYys[kuh; ekxZ lsok* 'kh"kZd ds varxZr izdkf'kr dakBk ;k=kk esa ,d
lIrkg vkSj mlls vfèkd ekxZ lsok djus okyksa dh lwph esa Jh izsejkt cEcksyh¼fl;kV&yqfèk;kuk½ dk
uke Hkh KkrO; gSA

xr vad esa ^vk;kstd è;ku nsa* 'kh"kZd ds varxZr izdkf'kr funsZ'k dh vfUre iafDr bl izdkj
gS&&fQygky ;g iz;ksx xq#dqyokl esa fd;k tk jgk gSA

KkrO;KkrO;KkrO;KkrO;KkrO;
eqfu 'kqHkdj.kth ¼ljnkj'kgj½ rsjkiaFk èkeZla?k ls eqDr gSaA

lenM+h esa nh{kk lekjksglenM+h esa nh{kk lekjksglenM+h esa nh{kk lekjksglenM+h esa nh{kk lekjksglenM+h esa nh{kk lekjksg
…ƒ ebZ dks lenM+h esa vk;ksftr nh{kk lekjksg esa ijeiwT; vkpk;Zoj us eqeq{kq gseyrk ¼lenM+h½

dks lkèoh nh{kk iznku dh gSA uonhf{kr lkèoh dk uke lkèoh gseizHkk j[kk gSA foLr̀r fjiksVZ i<+sa vkxkeh
foKfIr esaA
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